2010一般体操コンテスト

「ジャパン・チャレンジ！」のお知らせ
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日時　2010年1月31日（日）

場所　国立代々木競技場第2体育館

開場12：00　開演13：00〜
入場　無料


　

プログラム　里アンナ・asamiさんのwelcome　music

13時00分　開会式　審査員紹介他

13時10分　手具健康トライビクス　一宮体操スポーツ少年団　ＮＰＯやればできる　cacこじか体操クラブ

　　筑波大学体操部　町田市リズム運動サークル・シニア　東京女子体育大学　ＥＮ体操クラブ　

　　日本体育大学体操部　エンジェルス　ふじしま新体操クラブ　MAKI体操クラブ
演技の間、審査員が採点する時間（１分程度）は、進行担当の沖田祐蔵（日本Ｇボール協会）がジャグリングなどで場を繋ぐことになります。

14時40分　閉会式　里アンナ・asamiさんのmusic　各賞授賞式
注意事項　館内での写真・ビデオ撮影は許可を得た業者以外は禁止となっておりますのでご了承下さい。

----------------------------------------------------------------------------

基準　「音（楽）」を創造的に活用して、そのリズムと動きを見事に調和させること

各賞は、以下の通り　　　　　　　　　　　　　　　　　　　選考の観点
· グランプリ　● 　準グランプリ
　上記の選考基準に総合して相応しい
1. 音（楽）を工夫したで賞　
　　　　
音（楽）の活用法に独創性がある

2. ハーモニー賞　　　　　　　　　　　
音（楽）と動きが最も調和している

♪テーマ：「音（楽）と体操」♪





　体操は、その昔、号令に合わせて行われてきた歴史があります。しかし現在、体操は、音（楽）のリズムと体の動きのリズムを調和させながら、豊かな運動内容へと発展を遂げています。この二つのリズムは、互いに支え合うだけでなく、時には刺激し合い、ぶつかり合うほどのダイナミックな関係とも言えるでしょう。


　そこで、今回は、「音（楽）と体操」をテーマとしました。


　2010ジャパンチャレンジには、以下の通り、12チームがエントリーしていただきました。


　コンテストですから、もちろん賞受を目指す営みですが、ひとつのテーマで体操を考えてみるチャレンジは、きっと大きな学びとなり、新たな体操の輪を広げるものと信じます。


　入場は無料ですので、ぜひお誘い合わせのご来場頂き、応援頂ければ幸いです。








