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　高校で本格的に体操を始め、大学入学後に頭角を現す。1984 年、ロサンゼルスオリンピックに出場、鉄棒 金メダル、

跳馬 銀メダル、団体 銅メダルを獲得。平行棒ではオリジナル技「モリスエ」（後方棒上かかえ込み 2 回宙返り腕支持）を

生み出し、世界中を魅了した。引退後は TV界に進出、一方では体操を題材にした漫画『ガンバ！Fly high』（小学館 ）全

34巻の原作を担当。現在は、全国各地にて講演や幼児～小学生を対象に体操指導を行う。

　今年8月28日（水）～9月1日（日）、ウクライナ（キエフ）にて第32回

世界新体操選手権大会が開催された。日本（フェ

アリージャパンPOLA）は畠山選手やサイード横

田選手、松原選手らのロンドンオリンピック出場

組を軸に、新メンバーの杉本選手と国井選手を交

えて試合に臨んだ。その結果、今大会は団体総合8

位、団体種目別決勝クラブ8位、ボール＆リボン7

位となり、リオ・オリンピックに繋がる大会となった。

● 亀山 耕平
（徳洲会体操クラブ）

● 白井 健三
（鶴見ジュニア体操クラブ）

● 加藤 凌平（順天堂大学）

フェアリージャパン POLA

▲外村選手

◀田﨑選手

◀上山選手

● 田中 和仁
（徳洲会体操クラブ）

● 内村 航平（コナミ）
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　今年9月30日（月）～10月6日（日）、ベルギー（アントワー

プ ）にて第 44 回世界体操競技選手権大会が開催された。個

人総合では内村選手が前人未到の 4 連覇を達成、加藤選手

が銀メダルを獲得！また、種目別のゆかでは白井選手が新技

「シライ」を決めて優勝し、日本史上最年少の金メダリストに

輝いた。また、あん馬では亀山選手

が優勝し、日本勢は今大会で金 4つ

を含め、計7つのメダルを獲得した。

● 水鳥 寿思
　実家の水鳥体操館で3歳から体操を始める。

　関西高校 ―日本体育大学 ―徳洲会体操クラブで日々の

練習に励む。2004 年には、アテネ・オリンピックに出場、

団体総合金メダルを獲得した！

　現職は大阪大谷大学専任講師、リオデジャネイロ・オリ

ンピック男子体操強化本部長を担う。

　トランポリン競技は、体操競技に類似した採点競技であり、難易度と出来

栄えを表す演技点、跳躍時間点の合計点で競う。オリンピックに正式採用さ

れているのは個人競技のみで、世界選手権やワールドカップなどではシンク

ロナイズド競技もある。今年10月、デンマーク（オーデンセ）にてトランポリ

ンワールドカップが開催され、上山選手（モンパルテ）、外村選手（Club ネイ

ス）が出場した。国内大会では、今夏に開催された全日本学生トランポリン

競技選手権大会において田﨑選手（日本体育大学）が大会2連覇を達成！！

● 本庄 千穂
　全日本バトントワリング選手権大会にてグランプリ受賞！

　世界バトントワリング選手権大会に18年間出場、金メダル4個・銀メダル7個・銅メダル3個

を獲得。バトントワリング8スピンではギネス記録保持者、シルクドゥソレイユ プライベート

ショーにも出演。現在は国内及びフランスやノルウェーなどでバトンの指導に携わっている。

　また、自身もバトンパフォーマーとして、国内外問わずエンターテイメントの世界で活躍中！！

● ツルノリヒロ（バイオリン）、● 永島 広（ギター）

● Ayako（チェロ）、● 大石 智紀（パーカッション）

　 1989 年、CBSソニーより「月を作った男」でデビュー。ソロアルバムの

他、映画やTV などの音楽も幅広く担当している。ジブリの短編映画：宮崎

駿監督作品「星をかった日」のサントラ、日本を代表するバイオリニストに

よるアルバム「10人のバイオリニスト」など、他多数をリリース！

　2008年より、韓国にてコンサートツアーを行う。韓国トップの人気を誇

るツルノリヒロらが繰り広げる気品ある音楽の世界をどうぞお楽しみに！
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● 上山 容弘（モンパルテ）● 外村 哲也（Club ネイス）● 田﨑 勝史（日本体育大学）

加藤選手

内村選手 ● 山室 光史（コナミ）

「これからの
	 	 	 	 	 男子体操競技」

●松原 梨恵（国士舘大学）、 ●サイード 横田 仁奈（国士舘大学）、

●深瀬 菜月（東京女子体育大学）、 ●畠山 愛理（日本女子体育大学）、

●加畑 碧（桐朋女子高等学校Ｇ）、 ●杉本 早裕吏（名古屋経済大学市邨高等

学校）、 ●国井 麻緒（日大山形高等学校）、 ●熨斗谷 さくら（日出高等学校）
「これからの
	 	 	 	 	 男子体操競技」
「これからの
	 	 	 	 	 男子体操競技」

リオデジャネイロ・オリンピック強化本部長

水鳥寿思氏が語る
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