
　9月 12日　(金)

8:00 開場・会場設営

10:00 公式練習スタート

11:00 団体受付開始

13:30 常任理事会

14:30 審判会議

15:30 監督会議

17:15 開会式

　9月 13日　(土)　予選 グループごとに15分間アップ　3本確約

時　間 グループ

8:30～9:15 1 1～12 1～13 低学年男子 1～12

9:15～10:00 2 13～24 14～25 1～13

10:00～10:45 3 25～36 26～37 14～26

10:45～11:30 4 37～48 1～13 27～39

11:30～12:15 5 49～60 14～26 40～51

12:15～13:00

13:00～13:45 6 61～71 27～39 52～63

13:45～14:30 7 72～82 40～51 64～75

14:30～15:20 8 1～11 1～12 1～11

15:20～16:10 9 12～22 13～24 12～22

16:10～17:00 10 23～32 25～36 23～32

17:00～17:50 11 1～11 37～47 33～42

一般男子 1～3

一般女子 1～3

18:40～19:30 13 10～17

　9月 14日　(日)　決勝練習

8:35～8:50 1 低学年男子 1～10 低学年女子 1～10

8:50～9:10 2 高学年女子 1～10 高学年男子 1～10 中学生女子 1～10

9:10～9:30 3 中学生男子 1～10 高校生女子 1～10 高校生男子 1～10

一般男子 1～3

一般女子 1～3

　決　勝 選手紹介の後、2本アップ試技

9:50～10:20 1 低学年男子 1～10 低学年女子 1～10

10:20～10:50 2 高学年女子 1～10 高学年男子 1～10

10:50～11:30 3 中学生男子 1～10 中学生女子 1～10

11:30～12:10 4 高校生女子 1～10 高校生男子 1～10

12:10～12:50 5 大学生男子 1～10 大学生女子 1～10

一般男子 1～3

一般女子 1～3

13:10～13:50

　オープン決勝 選手紹介の後、2本アップ試技

13:50～14:30 1 オープン男子 1～10 オープン女子 1～10

12:50～13:10 6

オープン出場者フリー練習

49:30～9:50 1～10 1～10大学生女子大学生男子
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