
１０月９日（金） 開場 　９：００～

開会式 　９：３０～

個人競技前半種目　（Ａ・Ｂ班） １０：００～１３：２１

個人フリー練習（Ｃ・Ｄ班のみ） １３：３０～１４：２０

個人競技前半種目　（Ｃ・Ｄ班） １４：３０～１７：４７

１０月１０日（土） 開場 　９：００～

エキシビション 　９：４５～９：５０

個人競技後半種目　（Ｃ・Ｄ班） １０：００～１３：１７

個人フリー練習（Ａ・Ｂ班のみ） １３：２５～１４：１５

個人競技後半種目　（Ａ・B班） １４：２０～１７：４１

エキシビション １７：４５～１８：００

１０月１１日（日） 開場 　９：３０～

団体公式練習（Ａ班） 　９：２０～１０：２０

団体競技（Ａ班） １０：３０～１１：４０

エキシビション １１：５０～１２：０５

団体公式練習（Ｂ班） １２：１０～１３：００

団体競技（Ｂ班） １３：１５～１４：２１

エキシビション １４：３０～１５：００

表彰式及び閉会式 １５：０５～１５：２５
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