
   

              

平成 28 年度 新体操女子９ブロック選抜Ｕ-12合宿要項 

 

１ 目  的   次世代を担う優れた資質のある選手の育成及び指導者との情報交換、 

         日韓交流合宿派遣選手選考 

２ 主  催    (公財)日本体操協会          

３ 期  日    平成 28年 9月 3日（土）〜9月 4日（日） 

４ 会   場      味の素ナショナルトレーニングセンター 共用体育館 

                  〒115-0056 東京都北区西が丘 3-15-1    ℡：03-5963-0359 

ｱｸｾｽ／都営地下鉄三田線本蓮沼駅下車徒歩 10分 

JR 埼京線・京浜東北線赤羽駅よりバス 

＊詳細はＨＰを確認してください 

５ 宿泊場所    味の素ナショナルトレーニングセンター アスリートヴィレッジ 

※参加者は原則として指定場所に宿泊すること 

６ 内  容   新体操実技指導・講習、指導者ミーティング 

 

７ 日程概要   ※急遽内容が変更になることもございます 

9月 3日（土） 9月 4日（日） 

 9:00～11:00【講習 5】実技講習 

11:00～11:10【模範演技】 

11:10～12:10【講習 6】実技講習 

13：00受付  13：45～開講式 12:15～昼食 

13:55～14:25【講習１】実技講習 

14:30～16:30【講習 2】実技講習 

16:30～18:00【模範演技】【講習 3】実技講習 

18:00～19:15【講習 4】実技講習 

              （夕食含む） 

13:30～個人競技練習 

14:30～選考会 

15:45〜閉講式 

 16:00 解散 

19：30～選手練習及び 

ブロック担当者ミーティング 

 

 

８ 参加対象者 9ブロック選抜選手・引率指導者・コーチ育成ブロック担当 

               ＊参加者は事前に（公財）日本体操協会に選手・指導者登録済みのこと 

９ 持 ち 物  

【ブロック選抜選手】      

     交通費領収証・保険証・常備薬・ 

         宿泊に必要なもの（着替え・タオル・室内着・洗面用具など）・筆記用具 

         練習ノート（氏名記入・Ｂ５サイズ）・靴袋（ビニール袋） 

        練習に必要なもの・個人競技曲（CD）・個人競技手具・試合着 

【引率指導者及びコーチ育成ブロック担当】 

       交通費領収証・保険証・常備薬・宿泊に必要なもの・わかりやすい新体操指導書など 

 

 



 

10 参加申込  

   申込フォームをダウンロードし入力後メールにてお申し込み下さい。 

 参加承諾書、欠席届は申込締切日までにご郵送下さい。 

 申込締切 ８月２５日（木） （ホームページ）http://www.jpn-gym.or.jp/?p=12776 

 

【申込フォーム送信先】 

（公財）日本体操協会 事務局 新体操担当 高塚宛  

メールアドレス：takatsuka@jpn-gym.or.jp 

※件名には必ず「 9 ブロック選抜合宿：（ブロック名）」を入れて下さい。 

 

 【書類郵送先】郵送物は必ず８月２５日（木）までに郵送してください。 

◆選抜選手・引率者：参加承諾書、欠席届・出席考慮願、振込口座調査書 

◆コーチ育成ブロック担当：代理出席届、振込口座調査書 

〒150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 岸記念体育会館 5階  

（公財）日本体操協会気付 新体操 9ブロック選抜 U-12合宿 高塚 宛 

 

11 経費および交通費領収証  

◆選抜・本部推薦選手、引率指導者、コーチ育成ブロック担当の宿泊費、交通費、食費、  

保険加入料は日本体操協会が手配および負担をします。 

◆交通チケットは各自で手配し領収証を必ず持参してください。 

なお、選抜選手と引率指導者の領収証は別々に提出してください。 

飛行機利用の場合は必ず、チケットの半券を残しておいてください。帰り分は恐れ入り 

ますがご帰宅後郵送ください。 

      ※交通費の領収証.は、 

宛名「（公財）日本体操協会」、但書き「例：●●（本人氏名）の交通費として」 

       をご記入ください。 

裏面には交通ルートを記入し、飛行機の場合は航空券領収書原本を必ず添えて下さい。 

     ◆交通費支払い方法は「銀行振り込み」のみといたします。 

      今年度より、日本スポーツ振興センターの規定により、交通費支給方法を現金支給から 

      銀行振り込みのみといたしました。 

      つきましては、指定用紙にご記入の上、郵送ください。 

     ＜＜注意＞＞選手の場合本人名義または保護者名義の振込口座を記載して下さい。 

指導者またはブロック担当はご本人の振込口座を記載して下さい。 

会社やクラブにまとめての支払いはできません。 

 

12 問い合わせ先 

（公財）日本体操協会 TEL：03-3481-2341（平日 10 時～18時まで） 

メール：takatsuka@jpn-gym.or.jp （高塚） 
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