
オリンピアンとのふれあい体操教室の 

お知らせ 
(公財)日本体操協会 体操スクール 

 

2012 ロンドンオリンピック、数々の世界大会においてメダルを獲得された元体操選手の田

中和仁先生と一緒に身体を動かしたり、マット運動を教わります。 

元オリンピックメダリスト体操選手が特別に指導してくれる滅多にない体操イベントです。

是非ご参加下さい！！ 

記 

 

☆期日 ８月３０日（水） 

☆場所 国立オリンピック記念青少年総合センター スポーツ棟 第２体育室 

☆時間・対象・定員 

   １４：００～１５：００ （※時間変更になりました。）13:30 受付開始    

☆対象（幼児２才～学童）３５名 ※2 才は今年度内に満 3 才になるお子様 

  

☆内容 

 体操指導、簡易ゲームなど（裏面参照） 

☆参加費 

 体操スクール会員 ２０００円   会員外 ３０００円 

 ※当日ご持参下さい。（お釣りのないようにお願いします。） 

☆申し込み方法  

 別紙の申込書に必要事項をご記入の上、８月２８日(月)までにｆａｘにてお申し込み下さ

い。上記定員になり次第、締め切り致します。 

～田中和仁さん元オリンピック代表選手プロフィール～ 

                

生年月日：1985 年 5 月 16 日(32 歳)     

                出身地 ：和歌山県            

                身長  ：167 ㎝ 

                体重  ：53 キロ 

                得意種目：平行棒 

                所属  ：徳洲会体操クラブ 

                学歴  ：日本大学 

(獲得メダル) 

★2013 アントワープ世界選手権出場 

★2012 ロンドンオリンピック団体銀メダル 個人 6 位 平行棒 4 位 

★2011 東京世界選手権 団体銀メダル ★2010 ロッテルダム世界選手権 団体銀メダル

★2009 ロンドン世界選手権 平行棒銅メダル 

☆現在は、徳洲会体操クラブのコーチとして未来のオリンピック選手を

育成されています！！ 



 

 

 

当日の主な内容について 
 

Ａコース １４：００～１５：００ （１３：３０～受付開始します） 

☆田中先生と一緒にふれあい体操 

☆マット、とび箱、鉄棒を使って体操をしよう 

☆ふれあいゲーム 

 

★内容 

田中先生による模範演技、 

質問タイム＆記念撮影、サイン会、 

参加賞渡し 

 

※当日ご参加される方は、運動ができる服装、室内シュ

ーズをご持参下さい。 

練習のこと、上達のヒケツ、

オリンピックのことなど聞い

てみよう！！ 



（公財）日本体操協会 体操スクール事務局行き 

FAX 送信先 ０３-３４８１-２３４４ 
下記、ご記入の上８月２８日(月)までにお申し込み下さい。 

 
 

オリンピアンふれあい体操教室参加申込書 
 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

氏名          男・女 ２歳 ・ ３歳 ・ 年中 ・ 年長 学年 １・２・３・４・５・６ 

※2 才は今年度内に満 3 才になるお子様が対象です 

℡            

住所 〒                                         

↑スクール会員外の方は住所をご記入下さい。 

本用紙ご記入保護者氏名           印 

 

一緒にご参加のご兄弟、お友達がいる場合は①～③にご記入下さい。 

④ 氏名         男・女 ２歳 ・ ３歳 ・ 年中 ・ 年長 学年 １・２・３・４・５・６ 

⑤ 氏名         男・女 ２歳 ・ ３歳 ・ 年中 ・ 年長 学年 １・２・３・４・５・６ 

⑥ 氏名         男・女 ２歳 ・ ３歳 ・ 年中 ・ 年長 学年 １・２・３・４・５・６           

※この情報は、(公財)日本体操協会個人情報に基づき、当プログラム以外では一切使用致しません。 

※「会員外の方へ」  

当プログラムのみご参加の場合は傷害保険適用外とさせて頂きます。応急手当は致しますが、 

 教室実施中の万一の怪我等に備え、各ご家庭にご対応をお願い申し上げるとともに、予めご了承の

上ご参加くださいます様お願い申し上げます。 

 

(公財)日本体操協会 体操スクール事務局 

〒150-8050 東京都渋谷区神南 1-1-1 ℡03-3481-2343(お問い合わせ時間)平日 11:00～12:00/13:00～17:00 

 ※特別プログラムの実施の為事務局不在となる場合が御座います。詳細は当ブログをご参照下さい。  

           体操スクール公式ブログ http://www.plus-blog.sportsnavi.com/jgascho/ 

 



 


