
令和４年度 体操女子強化選手の選考方法（U-15 生まれ年表記修正版） 

                             令和４年 5 月 26 日 女子強化本部 
   

２０２２年度の女子強化方針に基づき、各カテゴリーの強化選手を以下のとおり選出する。 

ナショナル強化選手 

【１２名】  ＮＨＫ杯個人総合    【上位１２名】 

種目別強化選手 

【若干名】シニア年齢 
 全日本種目別      【優勝者】 

Ｕ-２０強化選手 

【８名】 

シニア年齢 

 

＜年齢区分＞ 

２００２年４月２日～ 

２００６年１２月生まれ 

（２０歳～高校１年） 

 

下記大会の個人総合成績より、A～Fの順に【８名】選考する 

 Ａ ＮＨＫ杯      【上位４名】ナショナルを除いた上位 

 Ｂ インターハイ    【優勝者】  

 Ｃ 全日本インカレ   【優勝者】 ※１ 

Ｄ 全日本ジュニア 1部  【優勝者】 

Ｅ 全日本シニア    【優勝者】  

Ｆ ＮＨＫ杯      【若干名】 ※２ 

※１ インカレ１部および２部優勝者の得点を比較した上位者が対象 

※２ Ａ～Ｅによる選出者が８名に満たない場合、不足人数分をＦより選

出する。但し、高校生が８名中２名以上になるよう選出 

Ｕ-１５強化選手 

【１５名】 

ジュニア年齢 

 

＜年齢区分＞ 

２００７年１月～ 

２０１２年４月１日生ま

れ 

（高校１年～小学５年） 

 

 

 

 

下記大会の成績・トライアウトより,Ａ～Ｋの順に【１５名】選考する。 

＜＊は、生まれ年による年齢区分＞ 

Ⅰ、高校１年～中学２年【５名】 ＊２００７年１月～２００８年１２月 

 Ａ ＮＨＫ杯      【上位２名】 

 Ｂ 全日本ジュニア 1部 【上位１名】 

 Ｃ トライアウト    【上位２名】 

 Ｄ 全日本ジュニア 1部 【若干名】 Ａの不足分をＢの次点より選出 

Ⅱ、中学２年～小学６年【５名】 ＊２００９年１月～２０１１年１２月 

 Ｅ ＮＨＫ杯      【上位２名】 

 Ｆ 全日本ジュニア 1部 【上位１名】 

 Ｇ Ｕ－１２大会    【優勝者】  Ｆと同選手の場合は２位の選手 

 Ｈ トライアウト    【１名-４名】 ５名－(Ｅ,Ｆ,Ｇ)の人数を選出 

Ⅲ、小学６年～小学５年【３名】 ＊２０１１年１月～２０１２年４月１日 

 Ｉ Ｕ－１２大会    【優勝者】  Ｆと同選手の場合は２位の選手 

 Ｊ トライアウト    【２名-３名】 I が空位の場合は３名選出 

Ⅳ、上記Ⅰ,Ⅱ,Ⅲによる選考や各競技会（トライアウト含む）内容より、年

齢（学年）を考慮して強化本部による推薦選考を行う 

 Ｋ 強化本部による推薦  【２名】 

強化本部による推薦 

【若干名】 

シニア・ジュニア年齢 

各カテゴリーにおいて、下記基準による強化本部推薦を行う場合がある 

＊ 日本代表選手・前年度ナショナル強化選手等、実績を有する選手 

＊ 強化方針による次世代強化として期待できる選手 

＜補足＞ 

・各選考において、同点者が出た場合は、ＦＩＧタイブレークを適用する。 

※ＮＨＫ杯が同順位の場合、持ち点を除いたＮＨＫのみの得点でタイブレークをする。 

・Ｕ－１５トライアウトの実施要項は５月までに女子強化本部で作成してＨＰにて公開する。 

・ワールドカップ、アジアユース、その他の国際大会の派遣は、上記強化選手より派遣を行う。 

・Ｕ－１５選考の各区分の上位者、ブロック合宿参加選手等より、ロスオリンピックに向けたタレント発

掘を目的として、ジュニア強化部推薦による強化合宿招聘を行う場合がある。 

 


