
第17回全国ブロック選抜Ｕ-12体操競技選手権大会

新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策

期 日：２０２２年 １１月１８日（金）～２０日（日）

場 所：広島県立総合体育館

主催：（公財）日本体操協会

主管：広島県体操協会



本ガイドライン「公益財団法人日本スポーツ協会」

「公益財団法人日本体操協会」が定めるガイドライン等を

参考に、新型コロナウイルス感染症の感染リスクを抑え、

安全¥安心な競技会運営とすることを目的に作成しました。



本大会に関わるすべての方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべての人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

１ 基本的な考え（共通予防対策）

☆ 手指衛生の励行

☆ 競技及びウォームアップ実施時以外、常時マスクの着用 ※熱中症対策を重視する

☆ ソーシャルディスタンスの確保

☆ 「3密」（密閉空間、密集場所、密接場面）の回避

☆ 体調管理の徹底

競技会参加（観戦）日、７日前からの健康と行動の記録（体調管理チェックシート）

および必要に応じた事後報告

☆ 大声での会話、応援の自粛

☆ 大会期間中の不要不急な会食の自粛

☆ 選手、関係者、観客のゾーニング（zoning：区画・区域）の確保



本大会に関わるすべての方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべての人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

２ 自主的に参加を見合わせる場合（大会期間中、次の症状がある場合は入館を控えること。

☆ 咳や喉の痛みの症状や強いだるさ・息苦しさ・味覚臭覚の異常がある。

☆ 入館時の検温で37.5℃以上の熱がある。

☆ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合。

３ 体育館入館時、体育館内では次の事項に注意すること。

☆ 常にマスクを着用する。

☆ 入場口、館内、室内に於いて常に人と人の間隔確保を心がける。

☆ 自チーム、自分のゴミは各チーム、各自持ち帰る。

☆ 各自の持ち物、特にペットボトルやタオルなど印をつけるなどして他人が間違わないように

各自管理する。



役員・審判員・スタッフの方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべての人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

【役員・審判員へのお願い】

☆ 大会参加当日までの７日間及び大会終了後の各参加者（監督・選手）の健康状態等については、様式１、様式２により

自己管理、自己保管をしてください。（大会終了後1か月間） ※様式１・２ は回収しません

☆ 役員・審判員・スタッフの当日の「体調管理チェック」は紙ではなく、スマートフォンによるGoogleフォームで行いますので

ご協力ください。 ※フォームの保存先は、広島県体操協会googleドライブに、1か月間保存しておきます。

① 入館時、会場入口で検温(体温チェック）を行います。

➁ 18日、19日、20日の来館時、受付にて、手持ちのスマートフォンにより、「Googleフォーム（QRコード）に事前入力して

いただき、広島県体操協会googleドライブに保管させていただきます。※手書きの記録用紙も準備しておきます。

☆ 役員・審判員・スタッフのGoogleフォームのURL及びQRコードは以下の通りです。

18日・19日・20日

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYYBcr2QCSQFLPgtF_QL0fAWGKRyTmx4kNSNEBtYimqZlqxg/viewform

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYYBcr2QCSQFLPgtF_QL0fAWGKRyTmx4kNSNEBtYimqZlqxg/viewform


各チーム監督・コーチの方々へ感染防止対策のお願い

選手の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

【監督・コーチへのお願い】

☆ 受付時、会場内すべてにおいてソーシャルディスタンスを心がけてください。

☆ 来館時、受付にて検温（非接触体温計）し、手指消毒を行ってください。

☆ 選手の管理：会場への移動、宿泊、食事等、会場内での選手への感染防止対策の指導並びに体育館内での

選手の行動の管理と指導をお願いします。

☆ 大会参加当日までの７日間及び大会終了後の各参加者（監督・選手）の健康状態等については、様式１、様式２により

自己管理、自己保管をしてください。（大会終了後1か月間） ※様式１・２ は回収しません

☆ 18日、19日、20日の来館時、受付にて、各チーム(監督・コーチ・選手）の「*体調管理フォーム」を確認します。

※当日、来館前に事前入力をお願いします。

№１

*次ページ説明



選手の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

№２
各チーム監督・コーチの方々へ感染防止対策のお願い

【体調管理フォームについて】

☆ 監督・選手の当日の「体調管理チェック」を紙ではなく、スマートフォンによる、来館当日の事前入力

Googleフォーム で行いますのでご協力ください。※紙による保管は行いません。

※各チームフォームの保存先は、広島県体操協会googleドライブに、1か月間保存しておきます。

☆ 監督・選手用Googleフォーム URL、および、ＱＲコードは次の通りです。

18日・19日・20日

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeg6E0VYkY5nXSwQ0x6KsehIfJUTBSBlU_6V3rowukJBA8-mw/viewform

※体育館入館時に【広島県体操協会googleドライブ】を受付にて確認後、入館していただきます。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeg6E0VYkY5nXSwQ0x6KsehIfJUTBSBlU_6V3rowukJBA8-mw/viewform


選手の方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべて人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

【参加選手へのお願い】

☆ 大会参加日当日まで、大会終了後の検温を行い、各自で保管し必要ある時は提出してください。

☆ 来館時、受付時に検温（非接触体温計）し、手指消毒をする。

☆ 練習、競技中以外は常にマスクを着用してください。マスクをしていない時は、人との間隔を保ち、

会話を控えるように心がけてください。

☆ 各自の持ち物、競技に必要な持ち物は各自で管理し、他の参加者が間違って使用することが

ないように名前や印を付け、各々が管理してください。

☆ 炭酸マグネシウムは名前付きの入れ物に入れ、各自で準備使用すること。

☆ 更衣室の使用：更衣室を利用する場合、着替えの目的のみの使用とし、着替え終わったら

直ちに退出してください。

☆ ウォーミングアップ：指定された場所のみ可能とします。



観戦者・観客の方へ感染防止対策のお願い
参加するすべて人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

【観戦者・観客の皆様へのお願い】
☆ 今大会は、新型コロナウイルス感染症感染拡大防止対策を徹底させ、観客(一般入場者）の入場制限を行いません。

☆ よって、すべての人の安全と健康を守るために以下のご協力をお願いします。

〇 大会参加当日までの７日間及び大会終了後の各参加者（監督・選手）の健康状態等については、

様式１、様式２により自己管理、自己保管をしてください。（大会終了後1か月間） ※様式１・２ は回収しません

〇 来館時、受付時、会場内観客席では、 ソーシャルディスタンスを心がけてください。
〇 観客の入れ替えは行いませんが、入館時、退館時の混雑を避けるため、競技終了後の退館にご協力お願いします。
〇 常にマスクの着用、手指の消毒を行ってください。
〇 来館時、受付にてリストバンドの装着をお願いします。(両日とも、カラーを変えて装着をお願いしております）
※撮影許可証の申し込みは必要ありませんが、リストバンドが撮影許可証と兼ねています。

〇 大声での会話、応援の自粛
〇 同伴する乳幼児については、保護者の監督のもとに入場を許可します。

〇 大会両日とも来館時、受付にて、各チーム(監督・コーチ・選手）の「*体調管理フォーム」を確認します。

※当日、来館前に事前入力をお願いします。 *次ページ説明



観戦者・観客の方へ感染防止対策のお願い
参加するすべて人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

【観戦者・観客皆様へのお願い】
☆ 大アリーナ１階入り口で入館時、観客用受付にて「体調管理フォーム」を確認します。

＊手持ちのスマートフォンにより「Googleフォーム（QRコード）」に入力していただくか、記録用紙に記入していただきます。

＊できるまで、来館当日、事前に入力をお願いします。

＊個人の「体調管理フォーム」は広島県体操協会googleドライブに、1か月間保存しておきます。

☆ 観客用「Googleフォーム」の URL、および、ＱＲコードは次の通りです。

19日・20日
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_TlHUeeg7Xe7w05EwEB5Z0gcqJ8Ri0QQJ2zVz22NSi-nh5A/viewform

☆ 「体調管理フォーム」に入力後、リストバンドを装着して入館していただきます。
☆リストバンドを着用している人のみ撮影を許可します。
☆再入場は可能ですが、リストバンドの再発行は致しかねます。競技終了までは着用ください。

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc_TlHUeeg7Xe7w05EwEB5Z0gcqJ8Ri0QQJ2zVz22NSi-nh5A/viewform


本大会に関わるすべての方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべての人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

４ 最後に

⑴ 大会までの期間

＊来館初日、7日前からの期間の「健康チェック(様式）を行ってください。

＊来館2日目以降は、入館時の「 体調管理フォーム」への入力で健康チェックをお願いします。

＊感染リスクを最大限に回避する目的で、大会に係るすべての人（観客を含む）は、来館初日2週間前より

感染リスクの高い場所への不用不急の外出はお控えください。

＊以下の項目に当てはまる方は、大会への参加、出席、観戦をお控えください。

⇒広島県体操協会理事長 田坂に連絡（090-３１７２-４３４５）

▪ 平熱を超える発熱または３７．５℃以上の発熱や体調不良（風邪の症状、だるさ、息苦しさ、味覚や臭覚の異常など）

▪ 本人あるいは家族(同居者あるいは、寮等で長時間の同居）の中で、感染者が出た場合。

▪ 本人が濃厚接触者と認められた場合。



本大会に関わるすべての方々へ感染防止対策のお願い
参加するすべての人の安全と健康を守るためご協力をお願いします。

４ 最後に

⑴ 大会終了後の健康チェック

＊大会終了後、７日以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、広島県体操協会理事長(田坂）に

速やかに報告し、濃厚接触者の有無についてもご確認くいださい。

⑵ 大会前・大会期間中・大会終了後１週間の連絡について

【連絡先】 広島県体操協会 理事長 田坂利明

E-mail    tasaka@h-gym.jp

電 話 090—3172-4345 0848-38-2571（協会直通） 0848-38-2572（協会FAX)

mailto:tasaka@h-gym.jp

