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2025年の女子体操強化方針に基づき、各カテゴリーの強化選手を以下のとおり選出する。 

ナショナル強化選手 

【最大12名】 

下記Ａ～Bの順に最大12名を選考する。 

Ａ ＮＨＫ杯 上位             【10名】 

Ｂ 2025世界選手権代表選手      【最大2名】       

シニア強化選手 

【最大15名】 

シニア年齢 

 

＜年齢区分＞ 

〜2009年12月31日 

（高校1年～） 

 

下記大会の成績より、Ａ～Ｃの順に最大15名を選考する。※1 

Ａ 全日本種目別 各種目優勝者     【最大4名】 

Ｂ ＮＨＫ杯 11～15位              【最大5名】 

Ｃ 全日本インカレ1部・2部の個人総合ランキング※2 1位、2位  【最大2名】 

全日本ジュニア1部   1位、2位     【最大2名】  

全日本シニア      1位、2位     【最大2名】  

※1 該当者がいない場合は選出しない。 

※2 １部および2部の個人総合得点を並べて作成したランキング。 

強化本部による推薦 

【若干名】 

シニア・ジュニア年齢 

各カテゴリーにおいて、下記基準による強化本部推薦を行う場合がある 

※ 日本代表選手・前年度ナショナル強化選手等、実績を有する選手 

※ 強化方針による次世代強化として期待できる選手 

 

＜補足＞ 

・各選考において、同点者が出た場合は、FIGタイブレークを適用する。 

・代表選手選考方法に記載されていない国際大会の派遣は、強化選手及びそれに準ずる選手より派遣する。 

・2025年度の協会財政状況により、合宿、遠征などの強化活動は一部負担、全額負担となる場合もある。 


