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和歌山県生まれ、体操一家で育つ。
2010年の世界選手権では、最も美
しい演技に贈られる「ロンジン・エ
レガンス賞」を受賞。
ロンドンオリンピックでは体操女子
日本代表として出場し、団体の決勝
進出に貢献。
現在、一児のママとしても奮闘中。

2005年～2019年、NHK「おか
あさんといっしょ」体操のお兄さん
として歴代最長の14年間務める。
現在はタレントとしてメディアに多
数出演、子どもや親子向けの体操イ
ベントにも積極的に参加。趣味は料
理、幼児食インストラクターや食育
アドバイザーの資格も有する。

田中 理恵小林 よしひさ

11：00 みんなで体操 「The Taiso」

11：15 1 駿河台大学体操演技同好会 鈴木 　慶子 11
11：19 2 練南新体操クラブ 米澤 　恵美 52
11：23 3 Joy Party 盛田 安紀子 6
11：27 4 ゆうリボン 辻 　　優子 39
11：31 5 自由学園　有志チーム 早野 　曜子 14
11：35 6 モダントレーニング研究会 亀田 まゆ子 7
11：39 7 南砂リトルスポーツクラブ 丸山 　芳伸 18
11：43 8 町田市リズム運動サークル 伊藤 　啓子 16
11：47 9 Nani Kai RG 海野 　麻子 26
11：51 10 K’s summons 鈴木 　慶子 19
11：55 11 H.G.G.（春山体操グループ） 春山 　文子 12
11：59 12 自由学園転回運動部 山本 　太郎 19

12：03 みんなで体操 「The Taiso」

12：13 13 にっつく！ 鈴木 　慶子 27
12：17 14 さがみ野新体操クラブ プレスリー 明日香 10
12：21 15 日本ジャズ体操指導者連盟 古尾谷 千恵子 22
12：25 16 ARIEL RG 坂田 　星子 41
12：29 17 筑波大学体操部 本谷 　　聡 17
12：33 18 K’s summons for S 鈴木 　慶子 15
12：37 19 T.G.S（Takako Gymnastics Square） 菅野 多賀子 15
12：41 20 お～るど・ボーイズ 荒木 　達雄 31
12：45 21 アクロ体操 江島 　　修 11
12：49 22 自由学園 早野 　曜子 53
12：53 23 ジュニア新体操クラブスウィング 中井 　理絵 84
12：57 24 D.D.D.クラブ 小川 　秀美 31

13：01 みんなで体操 「The Taiso」  　　（13時10分、終演）

13：15 1 町田市リズム運動サークル・キッズ＆シニア 伊藤 　啓子 57
13：19 2 大橋体操教室C 大橋 美穂子 13
13：23 3 ドイツ／デュッセルドルフ げんき★キッズ　パパげんき　 河合 　優樹 18
13：27 4 MI・MOVE 齋藤 　淳子 10
13：31 5 さいたま新体操クラブ 磯谷 　紀子 46
13：35 6 新潟県体操研究会 青野 　光子 13
13：39 7 ＢＤＳジュニア 鈴城 　エミ 14
13：43 8 札幌ダンスムーブメントKANNO 菅野 　朱美 15
13：47 9 西日本ダンスクラブ 北冨 　晴美 24
13：51 10 日本体育大学　体操部 三宅 　良輔 85
13：55 11 CHARME RG　共立教室 斎藤 　千鶴 9
13：59 12 ARAIジャズ体操クラブ 赤澤 　幹子 9
14：03 13 ドイツ／デュッセルドルフ げんき★キッズ　　　　　　　 村上 　　淳 50
14：07 14 大橋体操教室B 大橋 美穂子 18
14：11 15 健康体操教室ハローフレンズ イノア 伊藤 　敦子 35
14：15 16 ＩＰＵ・環太平洋大学ダンス部 小澤 　尚子 3
14：19 17 南体操クラブ 南　 明恵美 53
14：23 18 ちょっとトキメキＧＩＲＬＳ 寺澤 ゆかり 11
14：27 19 Gボール札幌 近　　 育愛 9
14：31 20 Works RG Fukuoka 富川 由美子 8
14：35 21 新潟大学リズム体操部B 檜皮 　貴子 16
14：39 22 韓国／ Han Family Han Yoon Soo 4
14：43 23 北海道中国武術倶楽部 石山 　雅士 34
14：47 24 ドイツ／デュッセルドルフ げんき★キッズ　チア・新体操 藤田 　　慧 20
14：51 25 やまフェスがんばっちょるチーム 江藤 　康予 16
14：55 26 西福岡新体操クラブ 安達 　美佐 22
14：59 27 新潟大学リズム体操部A 檜皮 　貴子 16
15：03 28 T.S.L. 水野 真佐子 6
15：07 29 BDSジュニア船橋 鈴城 　エミ 5
15：11 30 Gymunity アーント 三浦 玲子 10
15：15 31 大橋体操教室A 大橋 美穂子 8
15：19 32 9 o’clock 海老原 新月 9
15：23 33 CHARME RG　東大泉・高松教室 斎藤　 千鶴 21
15：27 34 名古屋芸術大学 梶田 　　凜 8
15：31 35 フェリシャスＲ・Ｇ 村林 　直美 20
15：35 36 ヘルスプロモーションかごしま 長井 　英子 9
15：39 37 大泉スワロー体育クラブ 三宅 　　泉 24
15：43 38 真美フレッシュ体操 鈴木 万里子 18
15：47 39 サザンドール新体操クラブ 丸山 　怜奈 7
15：51 40 町田市リズム運動サークル・Kids 服部 　敬子 27
15：55 41 お〜るど・ボーイズⅡ 荒木 　達雄 31
15：59 42 東京女子体育大学 秋山 エリカ 78
16：03 43 ひまわり体操クラブ 岡村 千枝子 16
16：07 44 かめおか元気にし隊 吉中 　康子 60

No.44終了後、「2019世界体操祭 -Japan & Asian Friends-」の映像をお届けします。
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私たちと一緒に 　　　　　   をしましょう！The TaisoThe Taiso


