
オリンピアン 

ふれあい体操教室 
（公財）日本体操協会 体操スクール 

 

☆期日 平成 30 年８月２１日（火） 

☆場所 国立オリンピック記念青少年総合センタースポーツ棟 第５体育室(案 内 図 ) )  

☆講師 沖口 誠＜北京オリンピック男子団体競技銀メダリスト＞ 

          

沖口 誠(おきぐち まこと)大阪府出身 関西大学器械体操部/ガンバ体操クラブコーチ 

獲得メダル・・・2011(東京)世界選手権団体総合銀メダル・種目別跳馬銅メダル 

☆クラス 

 １４：００～１５：００  （幼児２才～小学生）３０名 13:30 受付開始 
                       ※2 才は今年度内に満 3 才になるお子様  

  ご参加される方は運動できる服装、室内シューズをご持参下さい。 

 

☆内容 

 体操指導(マット運動・鉄棒・とび箱)・ふれあいゲームなど 

  

☆参加費 

 体操スクール会員 2,000 円   非会員 3,000 円 

  

 

お申し込みご希望の方は当日直接会場にお越し下さい！！！ 

 


