
コロナウイルス感染予防対策として 

 

（公財）日本体操協会 体操スクール 

 

体操スクール実施にあたり、各体育館におけるコロナウイルス感染症ガイドラインを遵

守するとともに、体操スクールとしての感染予防対策を下記のとおり実施の上、安全に充分

配慮して実施いたします。 

 

記 

 

感染予防対策として 

＜スクールとしての対応＞ 

・指導者の手洗い、手指アルコール消毒の徹底。レッスン前の検温 

・備品、器具類の除菌、消毒の徹底。室内の換気 

・クリアマスクを着用してのレッスン 

・レッスン時、密にならないような環境作り 

 

＜参加者の皆様へのお願い＞ 

・体育館入室前後の手洗い、手指のアルコール消毒 

・体育館入室前の体温計測 

・保護者様の観覧人数制限（参加者 1 名につき１名まで） 

・館内移動時、レッスン時以外でのマスク着用 

・感染予防チェックリストの記入（当日ご参加前に） 

 

ご参加 3 日前～当日の体調が良くない場合はご参加を控えるようにお願い致します、

また体育館の入室前に感染予防対策用チェックリストのご記入にご協力ください。 

 

 

 

 

 


