
＜トライアウト最終選考 要項＞ 

【開催期日】：2019 年 11 月 4 日（月・祝） 

【開催場所】：国立スポーツ科学センター3 階 新体操練習場 

【受付時間】：12 時 30 分～12 時 45 分（開催時間）13 時 00 分～15 時 30 分予定 

＊受付開始時刻の 10 分前までは敷地内に入らないでください。 

＊受付時間を過ぎると、セキュリティの関係上、入館・参加できませんので、ご了承ください。 

 

【対 象 者】：トライアウト第 1 次通過選手（2005 年生まれ～2010 年生まれ） 

＊ジュニア強化におきましては国の助成金を受けて実施されます。 

育成・強化合宿が行われる際には、練習内容の共有や育成拠点コーチとの連携がひとつの目的となって 

います。よって以下 2 つの条件をクリアできない場合は、トライアウト最終選考をご辞退くださいますようお

願いいたします。 

・月 1 回程度の合宿に所属コーチとともに参加できる方。 

・合宿は選手のみの参加はできません。選手および帯同コーチが全日程の 80％程度参加できる方。 

         ※第 1 回目の合宿は、11 月 29 日～12 月 1 日です。 

【参 加 費】：無料 

         ＊宿泊費、食費、交通費は自己負担となります。宿泊が必要な場合、NTC に宿泊はできません。  

ホテル等の手配は各自で行ってください。 

＊保険は各自入ってください。 

 

【選考内容】：（2005～2008 年生まれ） 

プロポーション、各関節可動域、身体難度、手具基本操作（WEB 掲載）、リスク、コーディネーション等 

（2009～2010 年生まれ） 

身体バランス、各関節可動域、音楽に合わせた動き、コーディネーションなど 

 

【事前準備】：診断書、同意書（日本体操協会 HP からダウンロードしてください） 

：体のラインが見えるレオタードあるいはセパレーツ（必ず 1 分丈スパッツを着用してください）。 

スカート付きは不可。レオタードのみは不可。タイツ不可。 

：ゼッケンをハガキ大で作成し、名字を明記。各自で縫いつけてきてください（前後）。 

：2005 年生まれ～2008 年生まれ＝5 手具持参。 

：2009 年生まれ～2010 年生まれ＝フープ以外の 4 手具。 

：その他練習に必要なもの、靴袋、昼食など各自持参願います。 

 

【そ の 他】：最終選考も自己負担となりますのでご了承ください。 

：受付前の敷地内外でのウォーミングアップはご遠慮ください。 

：車での来場はご遠慮ください。 

：施設セキュリティの都合上、遅刻しての入館は認めません。 

：最終選考を辞退する場合は、下記問い合わせ先メールアドレスへ、辞退の旨連絡下さい。 

 メール送信時件名に「トライアウト最終辞退」 

 本文に、氏名、所属団体名を記載して下さい。（期限 10 月 31 日まで） 

 

【問い合わせ】：メールのみ受け付けます。takatsuka@jpn-gym.or.jp 

mailto:koho@jpn-gym.or.jp


＜ジュニア強化・第一次通過選手＞ 

 

馬場 さくら （Tiara RG / 横浜市立原中学校） 

筋野 麗美  （大垣共立銀行 OKB体操クラブ / 各務原市立緑陽中学校） 

山本 雛子  （イオン / 千葉市立稲浜中学校） 

太田 詩月  （インフィニーRG / 千葉市立高浜中学校） 

古西 綾華  （HEARTS / 名古屋市立神丘中学校） 

喜田 未来乃 （エンジェル RGカガワ日中 / 坂出市立坂出中学校） 

桜井 遥音  （ヒューマン RG / 練馬区大泉西中学校） 

松崎 摩子  （西日本新体操クラブ / 古賀市立古賀北中学校） 

田口 久乃  （安達新体操クラブ / 千葉市立おゆみ野南中学校） 

鶴田 芽生  （名女大 Jｒ新体操クラブ / 名古屋女子大学中学校） 

宮良 智咲  （ヒューマン RG / 浦安市立高洲小学校） 

渡邉 珠菜   （COSMOS / 印西市立原小学校） 

須山 琴未   （Bell新体操クラブ / 神戸市立霞ヶ丘小学校） 

馬場 せせら  （イオン / 千葉市立宮野木小学校） 

岡田 華英   （ASKA RG / 栃木県小山市立乙女小学校） 

西本 愛実  （Estella RG / 松山市立余土小学校） 

小林 千奈乃 （Wingまつもと R.G / 長野県松本市立梓川小学校） 

堀内 このみ （Wingまつもと R.G / 長野県松本市立明善小学校） 

青木 志埜   （SOKA R.G / 草加市立瀬崎小学校） 

島﨑 もも   （Estella RG / 松山市立荏原小学校） 

丸山 莉奈   （イオン / 千葉県・国府台女学院小学部） 

成瀬 日南   （熊本 RG / 熊本市立東町小学校） 

三宅 桜子   （エンジェル RGカガワ日中 / 香川大学教育学部附属坂出小学校） 

天野 美結   （ヴェニエラ RG / 小松島市立坂野小学校） 

三好 初音   （ミッキー新体操クラブ / 香川県観音寺市立観音寺小学校） 

兵働 心春   （イオン / 船橋市立坪井小学校） 

眞鍋 凛     （観音寺ＲＧ・エイム / 観音寺市立大野原小学校） 

堀   心結     （ALFA / 岐阜市立鶉小学校） 

岡田 心佑   （ヒューマン RG / 東京都練馬区立大泉南小学校） 

                                                                          29名 敬称略 

 


