
令和 1 年 12 月 20 日 

各  位 

公益財団法人 日 本 体 操 協 会 

専務理事 山 本 宜 史 

コーチ育成委員会 佐久間 裕 司 

（公印省略） 

 

2019 年度 新体操東西指導者研修会 要項 

 

１．目的 

 本事業は、公益財団法人日本スポーツ協会の「公認コーチ」取得者の新体操指導者を対象に専門科目のス

キルアップを目的とし、更新研修*対象事業とする。（更新研修*…義務研修から名称変更） 

 

２．期日・会場等 

 

【西日本会場】 

 期  日：2020 年 2 月 2 日（日） 受付 8：30～  講習会 9：00～18：00 

  会  場：ウェルピア伊予（体育館） 

    〒799-3105 愛媛県伊予市下三谷 1761-1 TEL089(983)4500 

 参加資格：日本体操協会指導者登録者 兼 公認コーチ（新体操）保持者のみ ※上級コーチ含む 

      定員 指導者 50 名（指導者１名につき１名の選手の帯同可） 

 参 加 費：2,000 円／一人 

 講習内容：①バレエの基礎知識と日頃の課題解決（実技）齊藤愛見 氏(日本ダンスサイエンスアカデミー代表理事） 

      ②コーディネーショントレーニング 泉原嘉郎 氏（福岡大学スポーツ科学部非常勤講師） 

      ③ロープの操作 日本体操協会コーチ育成委員会 

  

【東日本会場】 

 期  日：2020 年 2 月 16 日（日） 受付 8：30～  講習会 9：00～18：00 

会  場：上越市立上越体操場「ジムリーナ」 

〒949-3102 上越市大潟区九戸浜 338 番地 TEL025(546)7680（1 月 26 日オープン以降） 

☆車   北陸自動車道 大潟スマートインター（から 5 分） もしくは 上越インター（から 20 分） 

☆電車  JR 信越本線 潟町駅から徒歩 5 分 

     JR 北陸新幹線 上越妙高駅から車で 50 分 

 参加資格：日本体操協会指導者登録者 兼 公認コーチ（新体操）保持者のみ ※上級コーチ含む 

      定員 指導者 50 名（指導者１名につき１名の選手の帯同可） 

 参 加 費：2,000 円／一人 

 講習内容：①バレエの基礎知識と日頃の課題解決（実技）齊藤愛見 氏(日本ダンスサイエンスアカデミー代表理事） 

      ②コーディネーショントレーニング 泉原嘉郎 氏（福岡大学スポーツ科学部非常勤講師） 

      ③ロープの操作 日本体操協会コーチ育成委員会 

 

３．講習会全体に関するお問合せ先 

(公財)日本体操協会 コーチ育成委員会 臼井千奈美  090-1860-7907  chinamiusui@gmail.com 

 



４．申込方法 

 申込期間：2020 年 1 月 7 日～14 日まで ※定員に達し次第、受付終了します。 

支払期日：2020 年 1 月 15 日～20 日まで ※支払い先情報は申込者にのみご連絡いたします。 

 手続方法：【HP】https://jga-web.jp/ ※申込方法は別紙をご覧ください。 

「個人 TOP」よりログインし【講習会・研修会】からお申込み下さい。 

＜ 注意 ＞ ①参加申込資格は、指導者登録＋公認コーチ資格保持者のみとなります。 

  公認コーチ資格のみ、審判資格のみの方は対象にはなりませんのでご注意下さい。 

       ②参加申込確定後の変更、キャンセルはできませんので、最終確認を行ってから 

              確定して下さい。 

       ③申込時は、公認コーチの登録番号・有効期限の記載が必須です。 

 

５．その他 

 ・傷害保険未加入者は参加できませんので、ご加入後ご参加ください。また、講習会中の事故についても 

各所属の加入の傷害保険でご対応ください。 

 ・時程の詳細は改めて連絡します。 

 ・現地までの交通費及び宿泊費は自己負担とします。 

 ・駐車場のご利用は可能ですが、事故や災害などでの保障はできません。 

 

 

 

各施設のホームページです。ＱＲコードをご利用ください。 

※上越体操場は公式サイトがまだありませんので、上越市の案内ページです。 

 

ウェルピア伊予 上越市上越体操場（案内ページ） 

 

 

 

 

 

 


