
８：００ 女子団体　選手入館及び受付開始

１１：２０ 開会宣言

１１：３０ 〜 １３：２２ 団体競技　女子総合１種目目

１１：３０ 男子団体　選手入館及び受付開始

１５：３０ 〜 １７：２２ 団体競技　女子総合２種目目、男子決勝

１７：４５ ～ １７：５５ 団体競技メダルセレモニー

７：４５ A・B班　選手入館及び受付開始

８：００ 〜 　８：４０ A・B班　男子個人　手具点検　前半種目

９：３０ 〜 １２：２８ A・B班　男女個人総合選手権競技　前半種目

１１：４５ C・D班　選手入館及び受付開始

１１：５０ ～ １２：３０ C・D班　男子個人　手具点検　前半種目

１３：２０ ～ １６：２０ C・D班　男女個人総合選手権競技　前半種目

７：４５ C・D班　選手入館及び受付開始

８：００ 〜 　８：４０ C・D班　男子個人　手具点検　後半種目

９：３０ ～ １２：３０ C・D班　男女個人総合選手権競技　後半種目

１１：５５ A・B班　選手入館及び受付開始

１２：００ ～ １２：４０ A・B班　男子個人　手具点検　後半種目

１３：２０ ～ １６：１３ A・B班　男女個人総合選手権競技　後半種目

１６：３０ 〜 １６：４０ 個人競技メダルセレモニー

１７：００ 〜 カッティング

１１月２７日（土）

１１月２８日（日）

第７４回　全日本新体操選手権大会

競　　技　　日　　程

１１月２６日（金）


