
 
 

2021 年度男子新体操全国指導者選手合同合宿 
関東会場（東京都） 

 

1. 主 催 （公財）日本体操協会 

 

2. 目 的 （１）新体操男子の普及と拡大 

  （２）ジュニア層及び高校生の新体操の基礎・基本技術向上 

  （３）地域との連携について 

        （４）指導者の育成 

 

3. 期日・会場  令和 4年 1月 29日（土）～1月 30日（日） 国士舘大学多摩校舎・多目的フロア等 

   〒206-8515 東京都多摩市永山 7-3-1 京王永山駅より車で 10分 

 

4. 講 師 （公財）日本体操協会男子新体操委員会、その他講師 

  （日程により講師、内容等が多少異なります） 

 

5. 対象及び参加料 ※2021年度 日本体操協会への登録者のみが申込できます。 

          （１）選手 ・・・小中高校の新体操大会出場経験者     1名 2,000円 

    （２）指導者・・・日本体操協会に指導者登録済みの者     無料 

            審判員登録済みの者      無料 

       公認スポーツ指導者義務研修対象者     1名 2,000円 

       

6. コース分け 3コース別 ※各会場での実施内容は決定後ホームページに掲載いたします。 

  選手を技術レベルによってコース分けし、各レベルに合わせた指導を行います。 

  各コース分けに関しては、指導者の判断でお願いいたします。 

        （１）ジュニア・・・初級・中級コース、上級コース（個人演技がある者） 

  （２）高校生 ・・・初級・中級コース、上級コース（個人演技がある者） 

 

   ・初級コース（都道府県大会に団体競技または個人競技に参加経験を持つ者） 

   ・中級コース（ブロック大会に団体競技または個人競技に参加経験を持つ者） 

   ・上級コース（全国大会に団体競技または個人競技に参加経験を持つ者 

 

※ジュニア選手は 1月 29日（土）のみの参加となります。 

  ※関東会場では、大会出場経験者以上で開催します。初心者の方は対象外となります。 

 

7. 申込方法  ホームページをご確認ください 

         https://www.jpn-gym.or.jp/rhythmic/course/32554/ 

          【注意】申込後の追加はできません。またキャンセルに伴う返金は一切いたしません。 

 

8. 申込締切 令和 4年 1月 21日（金）15時 59分まで 

 

9. 持ち物 （１）選手 ・・・体操服・各種手具・演技の音源（CDまたは USB） 

  （２）指導者・・・体操服・筆記用具 

 

 

 



 

 

10. その他 合宿場所への保護者の方の付き添いや見学・撮影はできません。 

        合同合宿の指導者講習は対面での実施となります。 

11.新型コロナウイルス感染予防対策について 

・参加者は、「体操活動における感染拡大予防ガイドライン」に基づき、日ごろから健康 

に留意していただき、講習会２週間前から毎日検温と症状(咳、たん、鼻水、呼吸困難) 

などのチェックを「健康チェックシート」を活用して記録を行い、講習会受付時に提出 

をしてください。 

・研修会開催にあたっては「体操イベント実施に向けた感染拡大予防ガイドライン」を基 

に、感染症拡大予防対策を講じますが、状況によっては開催を中止することがあります 

のでご了承ください。 

「体操イベント実施に向けた感染拡大予防ガイドライン」https://www.jpn-gym.or.jp/news/29642/  

「体操活動における感染拡大予防ガイドライン」https://www.jpn-gym.or.jp/news/29487 

 

 

関東会場の現在の講師予定 

・小畑秀之、飴嶋莉衣 ※講習内容・講師は現在調整中 

・山田小太郎、臼井俊範、貝瀬仁史、福永将司（日本体操協会男子新体操委員会） 

・国士舘大学学生スタッフ（実技補助・演技指導） 
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