
日本体操協会（2022-2024 申告書） 

 
団体難度  DB1 – DB2 

 

試技順 No: ______ チーム名: _______________________                                    

 

 

審判 No.____________ 審判員署名_____________________________________ 

  

 
 
 
 

     

 
 
 
 

 
 
 
 

      

 
 
 

     

 
 
 
 

       

DB (Sr：4 個より少ない／Jr.：3 個より少ない BD の実施） 
 

                                                                                                                                                                                                                 DB (1 難度より少ない各身体グループ) 
 

                                                                                 DB (各身体グループからの 1 難度が、5 名全ての選手により同時にまたは素早い連続で – サブグループではない – 実施されていない) 
 

DE (Sr：4 個より少ない／Jr：3 個より少ない DE の実施） 
 

                                                                                                                                                                                                                       全身の波動 – 最低 2 個 (各 W の不足に対して) 
 

Jr.のみ：“スローターン” バランス (ルルベまたは踵をついて最高 1 個) 
 

合計得点  

1 手具     2 手具 

 


