
男子セッティング １０：００～１３：００ 女子セッティング １０：００～１３：００

セッティング協力団体メインフロアフリー練習（団体練習可能） １４：００〜１７：４５ セッティング協力団体メインフロアフリー練習 １４：００〜１７：４５

男子個人サブフロアフリー練習 セット終了後〜１７：４５ 女子個人サブフロアフリー練習 セット終了後〜１７：４５

男子審判員研修 １５：００～１８：００ 女子審判員研修 １２：３０～１６：３０

代表者会議（第１会議室） １８：００ 代表者会議（第１会議室） １８：００

役員開館 　７：３０ 役員開館 　７：３０

選手入館（１班試技順１〜優先） 　７：４０ 選手入館（１班試技順１〜優先） 　７：４５

一般開場 　８：３０ 一般開場 　８：３０

個人総合予選１班　競技（スティック・クラブ） 　９：００～１２：２８ 個人総合予選１班　競技（クラブ・リボン） 　９：３０～１２：３３

個人総合予選２班　競技（スティック・クラブ） １３：１０～１６：５５ 個人総合予選２班　競技（クラブ・リボン） １３：１５～１６：１５

個人総合予選３班　競技（スティック・クラブ） １７：１０～２０：５５ 個人総合予選３班　競技（クラブ・リボン） １６：３０～１９：１８

役員開館 　７：３０ 役員開館 　７：３０

選手入館（個人決勝進出者優先） 　８：００ 選手入館（４班試技順１５７〜優先） 　７：４５

一般開場 　８：４５ 一般開場 　８：４５

個人総合決勝　競技（リング・ロープ） １０：００～１２：５０ 個人総合予選４班　競技（クラブ・リボン） 　９：３０～１２：３４

個人総合メダルセレモニー 競技終了後（１３：００頃） 個人総合予選５班　競技（クラブ・リボン） １３：２５～１６：２４

団体サブ会場練習 １３：４７〜１７：３４ 女子決勝競技用セッティング

団体メイン会場練習 １６：３９～１８：１５

役員開館 　８：００ 役員開館 　８：００

選手入館 　８：３０ 選手入館 　８：１５

一般開場 　８：４５ 一般開場 　８：４５

オープニングセレモニー 　９：３０ オープニングセレモニー 　９：３０

男子団体サブ会場練習 １０：２７〜 女子個人競技決勝　１班（フープ・ボール） １０：００～１１：５５

男子団体競技 １３：００～１５：５５ 女子個人競技決勝　２班（フープ・ボール） １３：００～１６：０２

エキシビション １６：１５ エキシビション １６：１５

メダルセレモニー及び閉会式 １６：３０ メダルセレモニー及び閉会式 １６：３０

カッティング 全日程終了後～ カッティング 全日程終了後～

SASAKI CUP

第２１回全日本新体操ユースチャンピオンシップ

第１４回男子新体操団体選手権

【　　　競　　技　　日　　程　　　】

男　　子 女　　子

５月２５日（木）

＊予選競技時程に強化選手公開演技の時間を含みます。

＊予選競技時程に強化選手公開演技の時間を含みます。

※　時間は変更の可能性があります　※

５月２６日（金）

５月２７日（土）

５月２８日（日）
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