
2024 ジュニアナショナル強化選手認定制度 

＜トランポリン＞ 

 

主旨・目的  ①強化選手であることの誇りと自覚を持ち、技術の向上と日本しいては 

 世界のトップ選手となることを目指す 

       ②スポーツの価値を高めトランポリンの魅力を発信できる選手の育成を目指す 

③強化のサイクルを切らすことなく、合宿や国際大会などを通じてナショナル強

化事業にスムーズに移行できる育成システムの構築を目指す 

④トランポリン界全体の活動意欲維持･向上を目的に選出と年 2 回の合宿を行う。  

⑤2025 年第 31 回世界年齢別トランポリン大会ならびに世界ジュニアトランポリ

ン競技選手権大会を見据えて段階的な強化を図る  

 

認定方法  １．強化本部推薦で第 30 回世界年齢別トランポリン競技大会へ出場した選手から 

        第 6 回アジアシニアトランポリン競技選手権大会ならびに第 6 回アジアジュニ 

アトランポリン競技選手権大会へ参加した選手 

２．第 11 回全日本年齢別トランポリン大会において以下の選出方法の基準を満た 

した選手 

 

選出方法  <11-16 才>  

第 1 自由演技と第 2 位自由演技それぞれに標準得点を設け、どちらの得点も超えた 

上位者を認定する。  

 

<人数上限> 

各年齢区分(1 年区切りで)最大 2 名  

<標準得点> 

性別 演技 11 才 12 才 13 才 14 才 15 才 16 才 

男子 
第 1 40.5 40.5 41.5 41.5 42.5 42.5 

第 2 47.0 49.0 50.0 52.0 53.0 55.0 

女子 
第 1 40.5 40.5 41.5 41.5 42.0 42.0 

第 2 46.0 47.0 48.0 49.0 50.0 50.5 

 

<17-20 才>  

標準得点と下限難度を設け、どちらの得点も超えた上位者を認定する 

<人数上限> 

全体(17-20 才の 4 年区切り)で最大 4 名  

<標準得点ならびに下限難度> 

性別 演技 17 才 18 才 19 才 20 才 

男子 第 2 55.5(14.3) 56.0(15.0) 56.5(16.2) 57.0(16.6) 

女子 第 2 51.0(11.3) 51.5(12.0) 52.0(12.7) 52.5(13.2) 



 

期   限  １年間(2024 年認定～2025 年 3 月 31 日) 

 

強 化 活 動  ・ジュニアナショナル強化合宿① 

        期日：10 月 25 日(金)～27 日(日) 

        目的：競技力･運動能力向上を目的として 

        会場：東京都北区 国立スポーツ科学センター 

        対象：2024 ジュニアナショナル強化選手 

        費用：実費(交通費、宿泊費、食費、その他合宿開催においてかかる費用) 

 

       ・ジュニアナショナル強化合宿② 

期日：2 月 7日(金)～9 日(日) 

目的：競技力･運動能力向上を目的として 

対象：2024 ジュニアナショナル強化選手、2028 特別強化選手 

費用：実費(交通費、宿泊費、食費、その他合宿開催においてかかる費用 

   ※2028 特別強化選手は除く 

 

補   足  以下、強化本部推薦で第 30 回世界年齢別トランポリン競技大会へ出場した選手か 

ら第 6 回アジアシニアトランポリン競技選手権大会ならびに第 6 回アジアジュニ 

アトランポリン競技選手権大会へ参加する選手 

 

       第 6 回アジアシニアトランポリン競技選手権大会 

男子 美田 靖文 都竹 奏翔 

女子 勝森 天音 横石 優萌 都竹 結花 

        

第 6 回アジアジュニアトランポリン競技選手権大会 

       <15-16 才の部> 

男子 神山 空駕 高木 惇平 崎浜 寧王 

女子 酒谷 風花 

<13-14 才の部> 

男子 横石 塁 白須 篤人 安川 太真 

女子 升谷 優希 

        

      ・2025 年第 31 回世界年齢別トランポリン競技大会派遣標準得点(案) 

性別 演技 11-12 才 13-14 才 15-16 才 17-21 才 

男子 
第 1 40.5 41.5 42.5 - 

第 2 48.0 51.0 54.0 57.0(15.6) 

女子 
第 1 40.5 41.5 42.0 - 

第 2 47.0 49.0 51.0 52.5(12.7) 

       ※得点設定は 2022-2024Code of Points をベースに作成したもののため、 

2025-2028 Code of Points の内容を含め変更する場合があります。 



         

そ の 他  ・強化本部内強化方針の共有 

       ・各種講習会の案内 

       ・国際大会への候補選手とする 

        ※強化本部内規に則り、ジュニアナショナル強化選手内において順位付けを 

行い、大会規程に沿って参照し選出する 

        ※今年度のジュニアナショナル強化選手が翌年度初旬の国際大会への候補選手

となる場合もある → 認定期間中にエントリーの必要がある場合など 

※認定された選手は強化活動に取り組むことを義務とします 

※強化選手として、ふさわしくない行動や言動が見受けられた際は、認定を取り

消す場合があります 

※怪我などで長期離脱する場合は、一旦強化選手から外すこともあります。 

 

 

2024 年 4 月 15 日 

 公益財団法人日本体操協会 

トランポリン強化本部 

 

 


