
  2019 年度トランポリン強化本部男子活動計画 
 
    期  間          事業名 種別      場所 

４月１０日～１５日 ナショナル強化合宿① 合宿 JISS 

４月１６日～２２日 WCミンスク大会 大会 ベラルーシ：ミンスク 

５月２１日～２４日 ナショナル強化合宿② 合宿 JISS 

７月９日～１２日 ナショナル強化合宿③ 合宿 JISS 

７月１３日～１５日 特別強化指定選手トライアウト 選考会 JISS 

８月２９日～９月１日 ジュニア強化合宿① 合宿 JISS 

９月１２日～１７日 ナショナル強化合宿④ 合宿 JISS 

９月１７日～２２日 WCハバロフスク大会 大会 ロシア：ハバロフスク 

９月２３日～３０日 海外調整合宿 合宿 未定 

１０月１日～８日 WCバリャドリッド大会 大会 スペイン:バリャドリッド 

１０月１５日～１８日 

１０月１６日～１９日 

ナショナル強化合宿⑤ 合宿 JISS 

１１月１８日～２３日 ナショナル強化合宿⑥ 合宿 JISS 

１１月２３日～１２月２日 第３４回世界選手権大会 大会 東京:有明体操競技場 

１１月２８日～１２月１日 ジュニア強化合宿② 合宿 JISS 

１２月３日～１０日 第２７回世界年齢別大会 大会 東京:有明体操競技場 

１月４日～８日 ナショナル強化合宿⑦ 合宿 JISS 

２月６日～１１日 ナショナル強化合宿 合宿 JISS 

２月１１日～１８日 WCバクー大会 大会 アゼルバイジャン：バクー 

２月２０日～２３日 ジュニア強化合宿③ 合宿 JISS 

４月１日～３０日 東京OG集中強化トライアル 合宿 JISS 

５月１日～６月３０日 東京OG集中強化① 合宿 JISS 

７月１日～９月３０日 東京OG集中強化② 合宿 JISS 

１０月１日～１２月３１日 東京OG集中強化③ 合宿 JISS 

１月１日～３月３１日 東京OG集中強化④ 合宿 JISS 

未定 ジュニア国際大会 大会 未定 

未定 ﾀﾝﾌﾞﾘﾝｸﾞ・ﾀﾞﾌﾞﾙﾐﾆ強化合宿① 合宿 静岡産業大学 

未定 ﾀﾝﾌﾞﾘﾝｸﾞ・ﾀﾞﾌﾞﾙﾐﾆ強化合宿② 合宿 静岡産業大学 

＊ 予定は変更・追加・中止になることもあります。 

男子トランポリン強化本部 

                                        本部長 中田 大輔 


