
第 56 回 全 ⽇ 本 ト ラ ン ポ リ ン 競 技 選 ⼿ 権 ⼤ 会  
 

実   施   要   項  

 

主     催  公 益 財 団 法 ⼈   ⽇ 本 体 操 協 会  

主     管  愛 知 体 操 協 会  

後     援  愛 知 県   名 古 屋 市 教 育 委 員 会   （公 財） 愛 知 県 ス ポー ツ 協 会  

あ い ち ス ポー ツ コ ミッ ショ ン   中 ⽇ 新 聞 社   (予 定)  

期     ⽇  2019 年 11 ⽉ 1 ⽇   (⾦)   〜   3 ⽇   (⽇)  

競 技 ⽇ 程  11 ⽉ 1 ⽇   (⾦)     会 場 設 営・ 団 体 別 割 当 練 習・ 審 判 本 部 会 議・ 監 督 会 議・ 開 会 式  

11 ⽉ 2 ⽇   (⼟)     審 判 会 議・ 個 ⼈ 予 選・ シ ン ク ロ 予 選  

11 ⽉ 3 ⽇   (⽇)     個 ⼈ 準 決 勝・ シ ン ク ロ 決 勝・ 個 ⼈ 決 勝・ 表 彰 式・ 閉 会 式  

会     場  ド ル フィ ン ズ ア リー ナ   (愛 知 県 体 育 館)  

〒 460-0032     名 古 屋 市 中 区 ⼆ の 丸 １ － １  

TEL   (052)   971-2516     FAX   (052)   971-9876  

競 技 ⽅ 法  個 ⼈ 競 技  

● 予 選   (第 1 ・ 第 2 ⾃ 由 演 技) を ⾏ い、 上 位 24 名 が 準 決 勝 に 進 出 す る  

● 準 決 勝 に お い て は ⾃ 由 演 技 を 1 本 ⾏ い、 準 決 勝 得 点 の 上 位 8 名 が 決 勝 に 進 出 す る  

● 決 勝 に お い て は ⾃ 由 演 技 を 1 本 ⾏ い、 決 勝 得 点 で 順 位 を 決 定 す る  

シ ン ク ロ ナ イ ズ ド 競 技  

● 予 選   (第 1 ⾃ 由 演 技・ 第 2 ⾃ 由 演 技)   を ⾏ い、 上 位 8 ペ ア が 決 勝 に 進 出 す る  

● 決 勝 に お い て は ⾃ 由 演 技 を 1 本 ⾏ い、 決 勝 得 点 で 順 位 を 決 定 す る  

団 体 競 技  

● 団 体 競 技 は 個 ⼈ の 予 選   (第 1 ・ 第 2 ⾃ 由 演 技) を 基 に 順 位 を 決 定 す る  

競 技 規 則  公 益 財 団 法 ⼈ ⽇ 本 体 操 協 会 制 定 「 2017 年 ト ラ ン ポ リ ン 採 点 規 則」 に 則 る  

使 ⽤ 器 具  FIG 認 定 器 具   ユー ロ ト ラ ン ポ リ ン   (4mm   x   4mm   テー プ ベッ ド)  

FIG 公 認   HDTS オー ル イ ン ワ ン 測 定 シ ス テ ム （ EUROTRAMP)  

表     彰  各 競 技、 優 勝:   優 勝 杯・ 賞 状・ メ ダ ル、 2 位、 3 位:   賞 状、 メ ダ ル  

4 位 〜 6 位:   賞 状  

参 加 資 格  ● 強 化 指 定 選 ⼿ で、 ⼤ 会 開 催 時   (予 選 時)   に ラ ン ク を 保 持 し て い る こ と  

● 今 年 度 全 ⽇ 本 予 選 ⼤ 会 に お い て、 第 2 ⾃ 由 演 技 の 得 点 ラ ン キ ン グ 上 位 65 名  

● 上 記 の い ず れ か に 該 当 し、 か つ 公 益 財 団 法 ⼈ ⽇ 本 体 操 協 会 に 2019 年 度 選 ⼿ 登 

録 を 済 ま せ、 当 年 12 ⽉ 31 ⽇ 現 在 で 13 才 以 上 の 選 ⼿  

 

 

 

 

 

https://goo.gl/maps/XxQFaPt4xGbePqdB9


参   加   料  個 ⼈ 10,000 円 / ⼈     シ ン ク ロ ナ イ ズ ド   10,000   円 / チー ム  

※ シ ン ク ロ ナ イ ズ ド は 予 選 を 通 過 し た 選 ⼿ 同 ⼠ で の ペ ア と し ま す  

申 込 ⽅ 法  ● 参 加 申 込 計 算 シー ト を 最 初 に 作 成 し   (合 計 ⾦ 額 の ⼊ ⼒ が 必 要 な た め)、 ⼤ 会 情 

報 ペー ジ に 掲 載 で 「予 選 通 過 者」 を 確 認 し、 上 位 65 名 の 選 ⼿ の み  

https://jga-web.jp   に て 申 込 を ⾏っ て く だ さ い  

● 参 加 申 込 終 了 後 に ⽋ 員 が 出 た 場 合 は、 男 ⼥ そ れ ぞ れ 65 名 に な る ま で 繰 上 し、 

そ の 後 リ ザー ブ を 決 定 し ま す   (詳 細 は ⼤ 会 情 報 ペー ジ に て)  

● 予 選 当 ⽇ に ⽋ 員   (棄 権)   が 出 た 場 合 で も、 会 場 に い る リ ザー ブ 選 ⼿ は 優 先 順 位 

に 従っ て 参 加 す る こ と が で き ま す。 そ の た め、 怪 我 な ど で 参 加 で き な い こ と 

が 分 かっ た 場 合 は 速 や か に 事 業 委 員 会 ま で お 知 ら せ く だ さ い  

● シ ン ク ロ ナ イ ズ ド 競 技 の 申 込 ⽅ 法 に つ い て は、 申 込 ⽤ に シ ン ク ロ 01 〜 10 ま で 

⽤ 意 し て あ り ま す。 各 ペ ア で 1 つ 使 ⽤ し、 以 下 に 従っ て ⼊ ⼒ し て く だ さ い  

 

➢ 性 別 < 全 ⾓ ス ペー ス > 選 ⼿ 名 01< 全 ⾓ ス ラッ シュ > 選 ⼿ 名 02< 全 ⾓ ス ペー ス > 

ク ラ ブ 名  

○ 例 1:   同 じ ク ラ ブ 同 ⼠ の ペ ア の 場 合  

○ 男 ⼦   協 会 太 郎 ／ 協 会 次 郎  

        ※ ク ラ ブ 名 は 必 要 あ り ま せ ん  

➢ 例 2:   他 ク ラ ブ と の ペ ア の 場 合  

○ ⼥ ⼦   協 会 華 ⼦ ／ 協 会 花 ⼦   ⽇ 本 ト ラ ン ポ リ ン ク ラ ブ  

               ※ 後 ろ の ク ラ ブ 名 は 他 ク ラ ブ 選 ⼿ の も の で す  

➢ 例 3:   他 ク ラ ブ と の ペ ア で ダ ブ ル ネー ム の 場 合  

○ ⼥ ⼦   協 会 華 ⼦ ／ 協 会 花 ⼦   ⽇ 本 ト ラ ン ポ リ ン ク ラ ブ ／ 協 会 ⼤ 学  

               ※ 後 ろ の ク ラ ブ 名 は 他 ク ラ ブ 選 ⼿ の ダ ブ ル ネー ム で す  

 

< 注 意 事 項 >  

申 込 を す る 所 属 団 体 の 選 ⼿ が ダ ブ ル ネー ム を 使 う 場 合 は、 個 ⼈ 登 録 時 に ⼊ ⼒ し て 

お い て く だ さ い  

参 加 申 込  

振 込 期 限  

※   ⼊ ⾦ は 銀 ⾏ 振 込 と な り ま す の で ご 注 意 く だ さ い  

参 加 申 込 期 間  

2019 年 09 ⽉ 28 ⽇   (⼟)   〜   10 ⽉ 06 ⽇   (⼟)  

振 込 期 限  

10 ⽉ 08 ⽇   (⽉)  

 

● 参 加 費 ⽤ 振 込 の 締 め 切 り に つ い て は、 取 扱 ⽇ で は な く 締 切 ⽇ に 確 実 に ⼊ ⾦ さ 

れ て い る 必 要 が あ り ま す。  

● 期 限 ま で に お 振 込 み が な い 場 合 は 参 加 申 込 が 無 効 と な り ま す。  

● 期 限 以 降 の 変 更 に よ る ⼤ 会 参 加 費 の 返 ⾦ は い た し ま せ ん。  

 

 

 

 

 

 

  



振 込 ⼝ 座  三 菱 UFJ 銀 ⾏   渋 ⾕ 中 央 ⽀ 店   普)   0352258  

⼝ 座 名 義   ザ イ)   ニ ホ ン タ イ ソ ウ キョ ウ カ イ  

 

● 振 込 者 名 は、 頭 に 「 Z4 」 (ゼッ ト よ ん) を ⼊ れ、 個 ⼈ 名 で は な く 団 体 名 を 使 ⽤ 

く だ さ い   (振 込 ⾦ の 照 合 が で き な い 場 合 は 無 効 に な り ま す の で ⼗ 分 ご 注 意 く 

だ さ い ※ 振 込 時 に 上 記 の ア ル ファ ベッ ト が 使 え な い 場 合、 カ タ カ ナ・ ひ ら が 

な で も 結 構 で す が、 そ の 際 表 ⽰ が ⻑ く な り 切 れ て 表 ⽰ さ れ て し ま う 場 合 が あ 

り ま す。 そ の 際 は、 団 体 名 が 認 識 で き る 範 囲 で 短 い 表 記 を ⼯ 夫 し て く だ さ い  

● 例)   Ｚ 4 タ イ ソ ウ キョ ウ カ イ ク ラ ブ    ゼッ ト よ ん タ イ ソ ウ キョ ウ カ イ   な ど  

プ ロ グ ラ ム 

⽤ 顔 写 真  

本 ⼤ 会 の プ ロ グ ラ ム に は、 参 加 選 ⼿ 全 員 の 顔 写 真 を 掲 載 し ま す の で、 以 下 に 従っ 

て 参 加 申 込 ⽤ 紙 と ⼀ 緒 に メー ル に て お 送 り く だ さ い  

● 極 ⼒ 最 新 の 写 真 で、 顔 だ け で は な く 胸 か ら 上 の 写 真  

● 証 明 写 真 サ イ ズ よ り も ⼤ き な サ イ ズ  

● 引 伸 ば し に よ り 画 像 が 荒 れ な い こ と  

● で き る 限 り ス マ ホ で の 撮 影 を 推 奨  

● 参 加 選 ⼿ の 多 い 団 体 は、 デー タ の 転 送 が ⼤ 変 で す の で   

    メー ル に て お 問 い 合 わ せ く だ さ い  

● ファ イ ル 名 は 選 ⼿ 名 + 所 属 団 体 名  

     例)   TaisoTaro_NihonTaisouKyokaiClub.jpg  

撮 影 許 可 証  撮 影   (ビ デ オ・ ス チー ル カ メ ラ)   に つ き ま し て は、 各 団 体 に 最 ⾼ 2 枚 の 撮 影 許 可 証 

を 発 ⾏ し ま す。 ま た、 決 勝 の 選 ⼿ 紹 介、 表 彰 式 で の 撮 影 は 許 可 し ま す が、 撮 影 許 

可 証 を ⾝ に 着 け て ⾏っ て く だ さ い。  

● ⼤ 会 当 ⽇ の 撮 影 許 可 証 の 発 ⾏ は し ま せ ん の で ご 注 意 下 さ い  

● 許 可 証 1 枚 に つ き 1 機 材 と し ま す  

帯 同 審 判  ● 本 ⼤ 会 出 場 選 ⼿ の 所 属 団 体 は、 以 下 の 内 容 に 従っ て 公 認 審 判 員 1 種 （国 際 審 

判 員 を 含 む） の 帯 同 を お 願 い し ま す  

○ 1 〜 10 名 の 参 加 選 ⼿ が い る 団 体:     1 名  

○ 11 名 以 上 の 参 加 選 ⼿ が い る 団 体:   2 名  

● 帯 同 で き な い 場 合、 運 営 本 部 に お い て 審 判 員 を 依 頼 し ま す の で、 選 ⼿ 1 名 に 

つ き 2,000 円 の 負 担 を お 願 い し ま す  

○ 11 名 以 上 の 団 体 で 1 名 の み 帯 同 で き る 場 合、 10 名 分 の 帯 同 審 判 料 を 免 

除 し ま す   (例   選 ⼿ 15 ⼈   帯 同 1 名 の 場 合:   15 － 10   =   5 名 x   2,000 円   =  

10,000 円)  

○ 11 名 以 上 で 2 名 の 審 判 を 帯 同 す る 場 合 の 帯 同 審 判 料 は 必 要 あ り ま せ ん  

● 帯 同 審 判 は 予 選・ 決 勝 を 含 む ⼤ 会 期 間   (2 ⽇ 間)   を 通 し て 従 事 で き る ⽅ に 限 り 

ま す  

● 公 認 審 判 員 資 格 が 「資 格 保 留」 と なっ て い る 審 判 員 を 帯 同 す る こ と は で き ま 

せ ん。  

● 他 の 参 加 団 体 が 帯 同 し て い る 審 判 員 を 帯 同 す る こ と は で き ま せ ん。 依 頼 の 際 

は ⼗ 分 確 認 を し て 下 さ い  

 

 

 

 

 

 

 

 



AD 申 請  ● ⽇ 本 体 操 協 会 へ 登 録 を 完 了 し た 者 に の み AD カー ド を 発 ⾏ し ま す  

● 発 ⾏ さ れ た AD カー ド は、 会 場 内 で は 必 ず ⾒ え る 位 置 に 着 ⽤ し て く だ さ い  

● 出 場 選 ⼿ は ス ポッ ター な ど で   AD カー ド の 申 請 を し な い よ う に し て く だ さ い  

 

役   職  枚   数  備   考  

監 督 / コー チ   
1  

男 ⼥ 選 ⼿ が い る 場 合 は コー チ 資 格 を 有 す る 2 名 に 対 

し て 発 ⾏ し ま す。 演 技 グ ルー プ 毎 に 競 技 エ リ ア 内 に 

⼊ る こ と が で き ま す  

選 ⼿  選 ⼿ 数  出 場 選 ⼿ 数 を 発 ⾏ し ま す  

 

ス ポッ ター  

 
2  

男 ⼥ 選 ⼿ が い る 場 合 は 最 ⾼ 4 枚 発 ⾏ し ま す。 選 ⼿ の 演 

技 グ ルー プ 毎 に 競 技 エ リ ア 内 に ⼊ る こ と が で き ま す  

 

 

ト レー ナー  

 
1  

男 ⼥ 選 ⼿ が い る 場 合 は 2 枚 発 ⾏ し ま す。 競 技 中 は 競 技 

エ リ ア 外 で 待 機 し、 治 療 な ど を 要 す る 場 合 は 競 技 エ 

リ ア 内 に ⼊ る こ と が で き ま す  

 

● 選 ⼿ の 安 全 を 守 る と い う 観 点 か ら、 ダ ブ ル ス ポッ ター 制 を 義 務 化 い た し ま し 

た。 ス ポッ ター が ⽤ 意 で き な い 所 属 団 体 に つ い て は、 予 め 他 の 所 属 団 体 の 監 

督・ コー チ も し く は 適 切 な ⽅ に 依 頼 し て く だ さ い。 そ れ で も、 ス ポッ ター の 

⽤ 意 が 出 来 な い 場 合 は、 受 付 時 に 「ダ ブ ル ス ポッ ター 要 員   要 請 申 請 書」 に 必 

要 事 項 を ご 記 ⼊ の う え 提 出 く だ さ い。  

⼤ 会 保 険  ● 協 会 の 費 ⽤ 負 担 に て、 参 加 選 ⼿ に 対 し て 練 習 ⽇ 午 前 ９ 時 以 降、 競 技 終 了 ま で 

ス ポー ツ 傷 害 保 険 を か け ま す  

● 発 ⽣ し た 傷 害 の 補 償 に つ い て は ス ポー ツ 傷 害 保 険 の 範 囲 と し ま す。  

● 競 技 中 の 疾 病、 負 傷 に 対 す る 応 急 処 置 は 主 催 者 側 で ⾏ い ま す が、 そ の 他 の 責 

任 は 負 い ま せ ん  

● ⼤ 会 参 加 者 は 健 康 保 険 証 を 持 参 し て く だ さ い  

 

※   ⼤ 会 期 間 中 に 怪 我 な ど が 発 ⽣ し た 場 合 は、 必 ず 救 護 に て 記 録 を 残 し て く だ さ 

い。 記 録 が な い 場 合、 後 ⽇ 保 険 適 ⽤ が 出 来 ま せ ん。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ドー ピ ン グ  ドー ピ ン グ 検 査 に つ い て  

1) 本 ⼤ 会 は、 ⽇ 本 ア ン チ・ ドー ピ ン グ 規 程 に 基 づ く ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル 

対 象 ⼤ 会 と な り ま す。 出 場 者 は ⼤ 会 参 加 申 込 が 完 了 し た 時 点 で ⽇ 本 ア ン チ・ 

ドー ピ ン グ 規 程 に し た が い、 ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル ⼿ 続 き の 対 象 と な る 

こ と に 同 意 し た も の と み な し ま す。 ま た、 １ ８ 歳 未 満 で あ る 場 合 は、 ドー ピ 

ン グ 検 査 を 含 む ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル ⼿ 続 に 対 す る 親 権 者 か ら の 同 意 書 

を ⼤ 会 参 加 時 に 提 出 す る 必 要 が あ り ま す。  

2) 本 ⼤ 会 出 場 者 は、 本 ⼤ 会 に お い て 実 施 さ れ る ドー ピ ン グ 検 査 （尿・ ⾎ 液 等 検 

体 の 種 類 を 問 わ ず） を 拒 否 ⼜ は 回 避 し た 場 合、 検 査 員 の 指 ⽰ に 従 わ な い 場 

合、 帰 路 の 移 動 等 個 ⼈ 的 諸 事 情 に よ り ドー ピ ン グ 検 査 ⼿ 続 き を 完 了 す る こ と 

が で き な かっ た 場 合 等 は、 ア ン チ・ ドー ピ ン グ 規 則 違 反 と な る 可 能 性 が あ り 

ま す。 ア ン チ・ ドー ピ ン グ 規 則 違 反 と 判 断 さ れ た 場 合 に は、 ⽇ 本 ア ン チ・ 

ドー ピ ン グ 規 程 に 基 づ き 制 裁 等 を 受 け る こ と に な る の で ご 留 意 下 さ い。  

3) ⾎ 液 検 査 の 対 象 と なっ た 競 技 者 は、 採 ⾎ の た め、 競 技 終 了 後 2 時 間 の 安 静 が 

必 要 と な り ま す の で ご 留 意 く だ さ い。  

4) ⽇ 本 ア ン チ・ ドー ピ ン グ 規 程 の 詳 細 内 容 お よ び ドー ピ ン グ 検 査 に つ い て は、 

（公 財） ⽇ 本 ア ン チ ･ ドー ピ ン グ 機 構 の ウェ ブ サ イ ト 

(http://www.playtruejapan.org) で 確 認 し て 下 さ い。 ま た 本 ⼤ 会 は TUE 事 前 

申 請 が 必 要 と な る 競 技 会 と し て 指 定 さ れ て お り ま す。 TUE 事 前 申 請 に つ い て 

は JADA ウェ ブ サ イ ト http://www.realchampion.jp/process/tue で 確 認 し て 

下 さ い。  

5) ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル に 関 す る 同 意 書 に つ き ま し て は、 １ ８ 歳 未 満 （⼤ 

会 時） の 出 場 者 は、 JADA ウェ ブ サ イ ト (http://www.playtruejapan.org) トッ 

プ ペー ジ 右 上 の 「特 設 サ イ ト ／ 18 歳 未 満 の 競 技 者 へ の 検 査 に つ い て」 の ペー 

ジ を ご 確 認 い た だ き、 ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル に 関 す る 同 意 書 を、 ダ ウ ン 

ロー ド の 上、 必 要 事 項 を 記 載 し て 郵 送 に て 提 出 を お 願 い し ま す。 ま た、 2015 

年 4 ⽉ 以 降 に 開 催 さ れ た 本 会 主 催 の 競 技 会 （国 ⺠ 体 育 ⼤ 会 を 除 く） に お い て 

提 出 し て い た だ い た 同 意 書 が、 満 １ ８ 歳 と な る ま で 有 効 と な り ま す。 す で に 

有 効 な 同 意 書 を 提 出 済 み の ⽅ で、 内 容 に 変 更 の 必 要 が な い ⽅ は、 本 ⼤ 会 に お 

い て は 再 度 の 提 出 の 必 要 は あ り ま せ ん。  

 

ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル に 関 す る 同 意 書  

18   歳 未 満 （⼤ 会 時） の 出 場 者 は、 JADA ウェ ブ サ イ ト 

( http://www.playtruejapan.org )  

トッ プ ペー ジ 右 上 の 「特 設 サ イ ト ／ 18 歳 未 満 の 競 技 者 へ の 検 査 に つ い て」 の ペー 

ジ を ご 確 認 い た だ き、 ドー ピ ン グ・ コ ン ト ロー ル に 関 す る 同 意 書 を、 ダ ウ ン ロー 

ド の 上、 必 要 事 項 を 記 載 し て 郵 送 に て 提 出 を お 願 い し ま す。  

< 送 付 先 >  

  東 京 都 新 宿 区 霞ヶ 丘 町 4-2   JAPAN   SPORT   OLYMPIC   SQUARE   8 階  

  (公 財)   ⽇ 本 体 操 協 会   担 当   武 藤 ⾹ 帆   宛  

 

 

 

 

 

 

 

http://www.playtruejapan.org/


宿 泊  

お 弁 当  

宿 泊・ お 弁 当 に つ い て は 別 紙 に て ⼿ 配 可 能 で す  

お 問 合 せ は、 上 記 の 担 当 者 様 に お 願 い し ま す   (⽇ 本 体 操 協 会 で は 受 け 付 け ま せ ん)  

駐 ⾞ 場  体 育 館 駐 ⾞ 場 は 有 料 と な り ま す の で 予 め ご 確 認 く だ さ い  

お 問 合 せ  メー ル で の み 受 け 付 け ま す  

お 返 事 ま で に 数 ⽇ い た だ く こ と が あ り ま す の で、 そ の 旨 ご 了 承 く だ さ い  

携 帯 の メー ル ア ド レ ス か ら お 問 合 せ の 場 合、 以 下 の ア ド レ ス か ら メー ル を 受 け 取 

れ る よ う 設 定 し て く だ さ い  

公 益 財 団 法 ⼈   ⽇ 本 体 操 協 会   TRA 事 業 委 員 会  

jigyotrampoline@gmail.com  
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