
2020 年度トランポリン強化本部 男子事業計画 （ジュニア・次世代 含む） 
 

    期 間          事 業 名       場 所 

４月１２日～１５日 ナショナル強化合宿① 合宿 JISS 

５月７日～１０日 アジア選手権 大会 東京：有明体操競技場 

６月１２日～１６日 ナショナル強化合宿② 合宿 JISS 

６月１６日～２２日 WORLD CUPブレシア大会 大会 イタリア：ブレシア 

６月２３日～２８日 WORLD CUPコインブラ大会 大会 ポルトガル：コインブラ 

６月２９日～７月７日 WORLD CUPアローザ大会 大会 スイス：アローザ 

７月１４日～２２日 東京オリンピック強化合宿 合宿 JISS 

７月２３日～８月４日 東京オリンピック 大会 選手村 / 有明体操競技場 

７月２９日～８月１日 オリンピック強化合宿① 合宿 JISS 

８月２０日～２３日 ナショナル強化合宿③ 合宿 JISS 

９月２８日～１０月３日 ナショナル強化合宿④ 合宿 上越市体操競技場 

１０月１４日～１７日 ナショナル強化合宿⑤ 合宿 JISS 

１０月２３日～２５日 特別強化指定選手強化合宿① 合宿 JISS 

１１月９日～１２日 ナショナル強化合宿⑥ 合宿 上越市体操競技場 

１２月３日～６日 ナショナル強化合宿⑦ 合宿 JISS 

１月６日～９日 ナショナル強化合宿⑧ 合宿 JISS 

２月１０日～２月１３日 ナショナル強化合宿⑨ 合宿 JISS 

２月８日～２月１５日 WORLD CUPバクー大会 大会 アゼルバイジャン：バクー 

２月２３日～３月２日 ナショナル強化合宿⑩ 合宿 海外予定→沖縄県うるま市 

３月２日～３月７日 特別強化指定選手強化合宿① 合宿 海外予定→沖縄県うるま市 

５月１６日～１７日 タンブリング・ダブルミニ強化合宿① 合宿 静岡産業大学 

６月２３日～２８日 WORLD CUPコインブラ大会 (タンブリング) 大会 ポルトガル：コインブラ 

７月４日～５日 タンブリング・ダブルミニ強化合宿② 合宿 静岡産業大学 

１０月１０日～１１日 タンブリング・ダブルミニ強化合宿③ 合宿 静岡産業大学 

１１月７日～８日 タンブリング・ダブルミニ強化合宿④ 合宿 静岡産業大学 

１２月６日～７日 タンブリング・ダブルミニ強化合宿④ 合宿 静岡産業大学 
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男子トランポリン強化本部 


