
2022 年度トランポリン強化本部女子活動計画（ジュニア含む） 
 

期 間          事 業 名 種別      場 所 

4 月 25日～30日 女子ナショナル強化合宿①（次世代強化合宿①） 合宿 JISS 

5 月 23日～30日 WORLD CUPリミニ 大会 イタリア・リミニ 

6月 20日～28日 WORLD CUPコインブラ 大会 ポルトガル・コインブラ 

6月 27日～7月 4日 WORLD CUPアローサ 大会 スイス・アローサ 

7月 8日～10日 特別強化指定選手トライアウト 大会 JISS 

7 月 19日～24日 女子ナショナル強化合宿②（次世代強化合宿②） 合宿 JISS 

8 月 10日～13日 ジュニア強化合宿①（次世代強化合宿③） 合宿 JISS 

8 月 23日～30日 フランス・パリ合宿 合宿 フランス・ナショナルセンター 

9 月 12日～18日 女子ナショナル強化合宿③（次世代強化合宿④） 合宿 JISS 

9 月 17日～23日 アジア競技大会 大会 中国・杭州 

9月 19日～26日 WORLD CUPサンクトペテルブルグ 大会 ロシア・サンクトペテルブルグ 

10 月 27日～30日 次世代強化合宿⑤ 合宿 JISS 

11 月 7日～11日 女子ナショナル強化合宿④（次世代強化合宿⑥） 合宿 JISS 

11 月 11日～21日 第 36回世界トランポリン競技選手権大会 大会 ブルガリア・ソフィア 

11 月 14日～16日 ジュニア強化合宿②（次世代強化合宿⑦） 合宿 JISS 

11 月 19日～28日 第 29回世界年齢別トランポリン競技大会 大会 ブルガリア・ソフィア 

1月 10日～15日 女子ナショナル強化合宿⑤（次世代強化合宿⑧） 合宿 JISS 

1 月 26日～29日 次世代強化合宿⑨ 合宿 JISS 

2 月 9日～12日 ジュニア強化合宿③（次世代強化合宿⑩） 合宿 JISS 

2 月 24日～3月 2日 女子ナショナル強化合宿⑥（次世代強化合宿⑪） 合宿 沖縄・うるま市 

未定 国際大会派遣（ナショナル・次世代） 大会 未定 

未定 海外強化合宿（次世代） 合宿 未定 

未定 次世代強化合宿⑫ 合宿 未定 

未定 次世代強化合宿⑬ 合宿 未定 

 

＊ 予定は変更・追加・中止になることもあります。 


