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第60回全⽇本トランポリン競技選⼿権⼤会
競技⽇程

⾦曜⽇ ⼟曜⽇ ⽇曜⽇

13:00

会場設営

14:00〜17:00

受付

15:30〜19:00

ポディウム

トレーニング
17:00〜

審判本部会議

9:30〜9:40 開始式

8:00 開館 8:00 開館

8:45〜 審判会議

9:45〜15:00

個⼈競技 予選1

17:15〜19:30

シンクロナイズド競技 予選

9:30〜10:30

個⼈競技 予選2

会場撤収

13:20〜 個⼈メダルセレモニー・閉会式

15:20〜16:20

シンクロナイズド競技 フリー練習

11:20〜11:50

シンクロナイズド競技 決勝

12:10〜12:35 個⼈決勝進出者 フリー練習

13:00〜13:35 個⼈競技 決勝

19:30〜20:30 フリー練習

個⼈競技 予選2進出者

シンクロナイズド競技 決勝進出者

11:50〜 シンクロ メダルセレモニー

15:00〜 団体メダルセレモニー

19:00〜 監督会議



10/13（⾦）会場設営・公式トレーニング・審判本部会議
10/14（⼟）開始式・審判会議・個⼈競技 予選1 ・シンクロナイズド競技 予選
10/15（⽇）個⼈競技 予選2・シンクロナイズド競技 決勝・個⼈競技 決勝・閉会式
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＊ウォームアップホールにて40分アップ。FOPにて１タッチ後 ⾃由演技1・⾃由演技2
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＊ウォームアップホールにて40分間アップ。FOPにて１タッチ後 ⾃由演技1・⾃由演技2
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＊メダルセレモニー終了後 閉会式 (全⽇程終了後 会場撤収予定)

12:00 12:40

ウォームアップホール

9:00

シンクロナイズド競技 メダルセレモニー 11:50 12:00

個⼈競技 メダルセレモニー 13:35 13:45

10⽉15⽇（⽇）

12:45 13:30
12:00 12:45

12:0011 12:40
12:45

11:5511:15

個⼈競技 決勝

シンクロナイズド競技 予選

11:50 12:55

11
11

個⼈競技予選2・シンクロナイズド競技決勝進出者
フリー練習

個⼈決勝進出者フリー練習

昼⾷・休憩

8
8
9

シンクロナイズド競技出場者
フリー練習

13:30 14:10 14:15 15:00
12:45

13:25
13:25 13:30 14:15
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昼⾷・休憩

G6
G5
G4 11

11

団体競技 メダルセレモニー

10:30 11:10

15:45 16:25

11

G1 10

11:15 12:00
9:40 9:45 10:25 10:30 11:15

G3 11

10
11

9:45 10:25
G2 11

タイムスケジュール

ウォームアップホール FOPウォームアップエリア

個⼈競技 予選1

9:00 9:40 9:45 10:308:15 8:55
G 男⼦ ⼥⼦

10⽉14⽇（⼟）

FOP
15:20 16:20 15:20 16:20

FOP
G1 9 16:30 17:10
G 男⼦ ⼥⼦ ウォームアップホール

17:15 18:00
ウォームアップエリア

G3 10
G2 9

9:30 9:55

19:30 20:30 19:30 20:30

17:15 17:55
17:55 18:00 18:4517:1516:30 17:10

18:00 18:40 18:45 19:30

FOP
9:30 10:00

個⼈競技 予選2

ウォームアップホール FOP

G1 12 9:00 9:25
G 男⼦ ⼥⼦ ウォームアップホール

ウォームアップホール FOP
12:10 12:30 12:10 12:30

10:30

*ウォームアップホールにて25分アップ。FOPにて1タッチ、⾃由演技、男⼥同時進⾏

G 男⼦ ⼥⼦ ウォームアップホール

G2 12

シンクロナイズド競技 決勝

*ウォームアップホールにて20分アップ。選⼿紹介後1タッチ、決勝⾃由演技、男⼥交互進⾏

FOP
G1 8 12:35 12:55
G 男⼦ ⼥⼦ ウォームアップホールウォームアップエリア

12:00 12:308 13:00

15:00 15:10

13:35

ウォームアップエリア
8:30 8:55
9:00 9:25

11:50

*ウォームアップホールにて25分アップ。選⼿紹介後1タッチ、決勝⾃由演技、男⼥交互進⾏

12
12

8
FOP

G1 8 10:50 11:1510:20 10:45
ウォームアップエリア

11:20

10:00



G 男  ⼦ ⼈数 G ⼥  ⼦ ⼈数

Ambitious 1 ｆｏｒｔｅＴＣ 1

Phoenix Trampoline School 2 Phoenix Trampoline School 1

アベノジュニアトランポリンクラブ 4 アインストランポリンクラブ 1

極東油業株式会社 1 アベノジュニアトランポリンクラブ 6

阪南⼤学クラブ 1 イアス 1

相好トランポリンクラブ 1 リザーブ2 1

リザーブ2 1

たにぐちりょうへいトランポリンクラブ 1 キタイスポーツクラブ 3

静岡産業⼤学クラブ 3 阪南⼤学クラブ 2

ユニフォームネクスト株式会社 1 相好トランポリンクラブ 2

レインボージムナスティックス⼤潟 1 熊本トランポリンクラブ 1

エアリアルドリームスポーツクラブ 1 トランポリンクラブRARA 1

Atsugibonfire 1 株式会社ジーケーライン 1

慶應義塾⼤学 1 静岡トランポリンクラブ 1

CRAZY-TRAMPOLINE 1 リザーブ4 1

Gale 1

星稜クラブ 13 静岡産業⼤学クラブ 2

株式会社こよみ 1

⾦沢クリール 1

星稜クラブ 6

エアリアルドリームスポーツクラブ 1

リザーブ3 1

リザーブ5 1

⾦沢学院⼤学クラブ 11 ⾦沢学院⼤学クラブ 11

TOKYO SPORTS ACADEMY 1 Atsugibonfire 3

セイコー 1 厚⽊FUSiONスポーツクラブ 1

ヒロセホールディングス株式会社 1 FIPS 1

フリーエアースポーツクラブ 2 TOKIOインカラミ 1

株式会社Prima 1 トータルヘルスからだ調律ラボ 1

株式会社ポピンズ 1 フリーエアースポーツクラブ 3

近畿⼤学 1 焼津⾼校Saltar 1

三⽊プーリ 1 リザーブ1 1

リザーブ3 1

リザーブ4 1

⼤泉スワロー体育クラブ 4 株式会社プリモ 1

⽇本体育⼤学トランポリンクラブ 5 三菱電機株式会社 1

MUSASHI TRAMPOLINE CLUB 1 ⼤泉スワロー体育クラブ 2

バンダイナムコアミューズメント 1 ⽇本体育⼤学トランポリンクラブ 1

リザーブ1 1 ⽇本⼤学豊⼭⼥⼦中学⾼等学校体操部 1

リザーブ5 1 Les Fiertés 1

南陽ジュニアトランポリンクラブ 2

スポーツクラブ テン・フォーティー 2

TG4

TG6 TG6

 ポディウムトレーニング
10⽉13⽇ (⾦)

TG3 TG3

トレーニンググループ

TG1 TG1

交通事情など、やむを得ない事情により練習が出来なかった選⼿⽤グループ。事前申請が必要TG7

TG4

TG5 TG5

TG2 TG2


