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美濃部ゆう MINOBE, Yu 

 

1990 年(平成 2 年)2 月 23 日生まれ（23 歳）。東京都出身。身長

148.5cm。体操開始年齢 5 歳。 

現所属：朝日生命 

得意種目「平均台」。コーチ：塚原千恵子。趣味：読書、音楽を

聴くこと。 

初めての国際大会：2003 年国際ジュニア 

ナショナル入り年：2006 年＝ナショナルＮｏ．187。 

 

 小さいころ身体が弱く、幼稚園の近くにあるフィットネスクラブの体操教室（亀戸）に 

5 歳から通い始めたのが体操との出会い。その後、中学２年生で参加した全日本ジュ

ニア選手権において 個人総合４位に入り関係者の注目を集める。その２年後、2005

年全日本では団体優勝のメンバーとして活躍。 以後、朝日生命体操クラブに練習拠

点を移し、念願の日本代表の座を、2008 年北京オリンピックで果たした。 2010 年、肋

骨を疲労骨折し、代表入りを逃したが、2011 年見事復帰。ユニバーシアードでは 3 つ

の金メダルを獲得する 活躍をみせ、世界選手権においてオリンピック団体出場権獲

得に貢献。2012 年 6 名から 5 名になったオリンピック代表の座を勝ち取り、2 度目の

オリンピック出場を果たし、団体決勝進出を果たした。 

【国内大会】 

◆00 全日本ジュニアＢクラス：個人３位◆01 全日本ジュニアＡクラス：個人５位 

◆02 全日本ジュニア：個人 23 位◆03 全日本ジュニア：個人４位◆03 全日本：個人 18 位 

◆04ＮＨＫ杯：個人 11 位◆04 全日本ジュニア：個人７位◆04 全日本：個人８位 

◆05 世界選手権２次予選：個人 14 位◆05ＮＨＫ杯：個人 13 位◆05 インターハイ：個人３位 

◆05 全日本ジュニア：個人４位◆05 全日本：個人９位◆06 高校選抜：個人４位 

◆06 世界選手権２次予選：個人 13 位◆06ＮＨＫ杯：個人 14 位◆06 インターハイ：個人 16 位 

◆07 世界選手権２次予選：個人８位◆07ＮＨＫ杯：個人８位◆07 インターハイ：個人２位 

◆07 全日本ジュニア：個人４位◆07 全日本：個人８位、平均台１位◆08 五輪 2 次選考会：個人 3 位 

◆08ＮＨＫ杯：個人 3 位◆08 社会人：個人 3 位◆08 全日本：個人 5 位◆09 全日本個人：個人 4 位 

◆09ＮＨＫ杯：個人 5 位◆09 社会人：個人 1 位◆09 全日本種目別：段違い 2 位、平均台 2 位 

◆10 全日本個人：個人 33 位◆10 社会人：個人 4 位◆10 全日本種目別：段違い 8 位、ゆか 8 位 

◆11 全日本個人：個人 9 位◆11ＮＨＫ杯：個人 7 位◆11 社会人：個人 2 位 

◆12 全日本個人：個人 9 位◆12ＮＨＫ杯：個人 2 位◆12 社会人：個人 4 位 

◆13 全日本個人：個人 2 位◆13ＮＨＫ杯：個人 5 位 

【国際大会】 

◆03 国際ジュニア：個人６位、段違い８位、平均台２位、ゆか３位◆03 アジアジュニア：団体２位 
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◆03 キャンベラカップ：個人４位、段違い６位、平均台７位、ゆか７位 

◆05 アジアジュニア：団体２位、段違い５位◆07 豊田国際：ゆか８位 

◆08 天津国際：平均台 13 位、ゆか 15 位◆08 北京五輪：団体 5 位 

◆08 アジアシニア選手権：団体 1 位、平均台 2 位◆09 日米対抗：出場◆09JAPAN CUP：団体 3 位 

◆09 豊田国際：段違い 9 位◆10 豊田国際：段違い 3 位、平均台 6 位 

◆11 ユニバーシアード：団体 1 位、個人 4 位、段違い 1 位、平均台 1 位◆11 世界選手権：団体 7 位 

◆11W 杯東京大会：個人 2 位◆11 豊田国際：平均台 2 位、ゆか 1 位◆12 オーストラリア招待：出場 

◆12 オリンピック：団体 8 位◆12 豊田国際：段違い 4 位、平均台 1 位◆13W 杯東京大会：個人 8 位 

 

永井美津穂 NAGAI, Mizuho 

 

1993 年(平成 5 年)7 月 16 日生まれ（19 歳）。愛知県出身。身長

152cm。体操開始年齢 6 歳。 

現所属：日本体育大学（2 年生） 

得意種目「跳馬」。コーチ：近藤典子、瀬尾京子。趣味：ショッピ

ング、音楽を聴くこと。 

初めての国際大会：クラブで参加したハワイの大会 

 

 普段から落ち着きがなく、姉と近くの公園で逆上がりをしたりするのが大好きだった

のを見て親の勧めで体操を始める（東海テレビ東名体操クラブ）。小学生のころのひ

じの脱臼、大学 1 年生のときのアキレス腱断裂などのけがをしたこともあるが、できな

かったことができた時のうれしさを胸にユニバーシアード代表となる。脚力が強く、全

日本選手権種目別において、2009、2011 年の 2 度、優勝している。 

【国内大会】 

◆02 全日本ジュニアＢクラス：個人 44 位◆03 全日本ジュニアＢクラス：個人 22 位 

◆04 全日本ジュニア A クラス：個人 13 位◆05 全日本ジュニア A クラス：個人 15 位 

◆06 全日本ジュニア：個人 34 位◆06 全日本：跳馬 5 位◆07 世界選 2 次予選：個人 28 位 

◆07 全国中学：個人 7 位◆08 全日本ジュニア：個人 30 位◆08 全国中学：個人 11 位 

◆08 全日本：跳馬 2 位◆09 インターハイ：個人 8 位◆09 全日本ジュニア：個人 16 位 

◆09 全日本種目別：跳馬 1 位◆10 高校選抜：個人 3 位◆10 全日本個人：個人 19 位 

◆10ＮＨＫ杯：個人 23 位◆10 インターハイ：個人 13 位◆10 全日本ジュニア：個人 17 位 

◆10 全日本種目別：跳馬 3 位◆11 インターハイ：個人 12 位◆11 全日本ジュニア：個人 23 位 

◆11 全日本種目別：跳馬 1 位◆12 全日本個人：個人 15 位◆13 全日本個人：個人 6 位 

◆13ＮＨＫ杯：個人 16 位 

【国際大会】 

◆08 豊田国際：跳馬 OP 出場、ゆか OP 出場 
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野田咲くら NODA, Sakura 

 

1994 年(平成 6 年)4 月 19 日生まれ（19 歳）。静岡県出身。身長

155.5cm。体操開始年齢 5 歳。 

現所属：朝日生命・日本女子体育大学（1 年生） 

得意種目「平均台」。コーチ：塚原千恵子、バツラー、コジチ。趣

味：携帯ゲーム。 

初めての国際大会：2009 年オーストラリアユースオリンピック 

ナショナル入り年：2012 年＝ナショナルＮｏ．211。 
 兄の付き添いでみた体操があまりにも楽しそうだったので親にお願いしてクラブ（東

海テレビ東名体操クラブ）での練習を始める。親の転勤により朝日生命体操クラブへ

と移って力をつけ、2012 年にナショナル入りを果たす。2009 年全日本団体優勝で味

わった感激をユニバーシアードにおいても感じられるよう、大会に臨む。 

【国内大会】 

◆05 全日本ジュニアＢクラス：個人 41 位◆06 全国小学生：出場◆06Ｕ１２：個人 16 位 

◆07 全日本ジュニア A クラス：個人 10 位◆07 全国中学：個人 28 位◆08 全日本ジュニア：個人 34 位 

◆08 全国中学：個人 29 位◆08 全日本：個人 19 位◆09 全日本ジュニア：個人 11 位 

◆09 全日本種目別：ゆか 7 位◆10 全日本個人：個人 20 位◆10ＮＨＫ杯：個人 17 位 

◆10 インターハイ：個人 10 位◆10 全日本ジュニア：個人 24 位 

◆10 全日本種目別：平均台 8 位、ゆか 6 位◆11 全日本個人：個人 14 位◆11ＮＨＫ杯：個人 12 位 

◆11 インターハイ：個人 8 位◆11 全日本ジュニア：個人 17 位◆12 高校選抜：個人 6 位 

◆12 全日本個人：個人 12 位◆12ＮＨＫ杯：個人 11 位◆12 社会人：個人 1 位 

◆13 全日本個人：個人 7 位◆13ＮＨＫ杯：個人 6 位 

【国際大会】 

◆09 オーストラリアユース：団体 2 位、個人 9 位、ゆか 8 位◆12 オーストラリア招待：出場 

◆12 アジア選手権：団体 3 位、個人 8 位、段違い 7 位◆12ＤＴＢチームカップ：団体 2 位 
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冨永ありさ TOMINAGA, Arisa 

 

1992 年(平成 4 年)5 月 1 日生まれ（21 歳）。愛知県出身。身長

149cm。体操開始年齢 8 歳。 

現所属：国士舘大学（3 年生） 

得意種目「段違い平行棒」。コーチ：小畑秀之。趣味：ショッピン

グ。 

初めての国際大会：2008 年豊田国際 
 倒立ができるようになりたい一心で、家の中で練習していたが、倒れて大きな音を

立てる度に、親に怒られる日々を過ごす。そんな中、体操クラブ（東海テレビ東名体操

クラブ）の短期教室のチラシをみて参加。そこでその面白さに心を奪われて体操を始

める。得意とする段違い平行棒では、スピードある車輪からの後方伸身 2 回宙返り 1

回ひねり（伸身月面）を高い完成度で披露する。種目によりミスの目立つこともあるが、

剣道をしていた父親から声をかけられている「最後まで一生懸命やりぬく」という気持

ちを持ち続け、同じことの繰り返しとなる日ごろの練習を大切に、さらなる高みを目指

す。 

【国内大会】 

◆03 全日本ジュニア A クラス：個人 33 位◆04 全日本ジュニア A クラス：個人 6 位 

◆05 全日本ジュニア：個人 67 位◆06 全日本ジュニア：個人 51 位◆07 全国中学：個人 11 位 

◆08 インターハイ：個人 14 位◆08 全日本ジュニア：個人 9 位 

◆08 全日本：個人 16 位、跳馬 7 位、段違い 8 位◆09 高校選抜：個人 7 位 

◆09 全日本個人：個人 14 位◆09ＮＨＫ杯：個人 19 位◆09 全日本ジュニア：個人 24 位 

◆10 高校選抜：個人 5 位◆10 全日本個人：個人 43 位◆10 インターハイ：個人 33 位 

◆10 全日本ジュニア：個人 27 位◆11 全日本学生：個人 9 位◆12 全日本学生：個人 2 位 

◆12 全日本種目別：段違い 3 位◆13 全日本個人：個人 10 位◆13ＮＨＫ杯：個人 14 位 

【国際大会】 

◆08 豊田国際：跳馬 3 位、段違い OP 出場 
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兎澤 静 TOZAWA, Shizuka 

 

1994 年(平成 6 年)11 月 25 日生まれ（18 歳）。埼玉県出身。身

長 147cm。体操開始年齢 10 歳。 

現所属：日本体育大学（1 年生） 

得意種目「ゆか」。コーチ：近藤典子、瀬尾京子。趣味：音楽鑑

賞。韓流。 

初めての国際大会：2008 年環太平洋選手権 

ナショナル入り年：2009 年＝ナショナルＮｏ．201。 
 鉄棒の大好きだった小学生時代、親に進められて体操を始める。戸田市スポーツセ

ンターで力をつけ、中学生でトップの仲間入りを果たす。しかし、中学 3 年生の時、ヘ

ルニアの手術を受けて半年間、練習のできない日々を過ごす。その後、地道なリハビ

リを続けて復帰し、2012 年戸田翔陽高校のメンバーとしてチームをけん引し、優勝の

喜びをかみしめた。2012 年ＮＨＫ杯前の練習で段違い平行棒に接触して競技参加を

断念したが、その怪我も回復。演技を見せることに体操の魅力を見出し、特にゆかで

の表現力に磨きをかけて成長を続ける。 

【国内大会】 

◆06Ｕ１２：個人 1 位◆07 全日本ジュニア：個人 21 位◆07 全国中学：個人 13 位 

◆07 全日本：ゆか 8 位◆08 五輪 2 次予選：個人 23 位◆08ＮＨＫ杯：個人 22 位 

◆08 全日本ジュニア：個人 9 位◆08 全国中学：個人 3 位◆08 全日本：ゆか 6 位 

◆09 全日本個人：個人 9 位◆09ＮＨＫ杯：個人 11 位◆10 全日本個人：個人 38 位 

◆10 インターハイ：個人 5 位◆10 全日本ジュニア：個人 28 位◆11 全日本個人：個人 22 位 

◆11ＮＨＫ杯：個人 23 位◆11 全日本ジュニア：個人 21 位◆12 全日本個人：個人 24 位 

◆12ＮＨＫ杯：個人 17 位◆12 インターハイ：個人 2 位◆12 全日本ジュニア：個人 4 位 

◆12 全日本種目別：段違い 4 位、平均台 6 位、ゆか 4 位◆13 全日本個人：個人 13 位 

【国際大会】 

◆08 環太平洋選手権：団体 6 位、ジュニア個人 8 位、ゆか 2 位 

◆12 アジア選手権：団体 3 位 
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大瀧千波 OTAKI, Chinami 

 

1992 年(平成 4 年)4 月 11 日生まれ（21 歳）。大阪府出身。身長

154cm。体操開始年齢 4 歳。 

現所属：国士舘大学（3 年生） 

得意種目「段違い平行棒」。コーチ：小畑秀之。趣味：映画鑑賞。 

初めての国際大会：2007 年オーストラリアユースオリンピック 

ナショナル入り年：2013 年＝ナショナルＮｏ．216。 

 

 身体を動かすことが大好きで、親に勧められて体操を始める。ジュニア時代から常

に、上位選手に手の届く位置にいながらナショナル入りを果たせなかったが、ウエイト

トレーニングの実施が、身体への力の加え方の発見につながるなど、様々な角度か

ら体操を見つめることで、今年にようやく達成し、飛躍の年にすることを誓う。 

 

【国内大会】 

◆02 全日本ジュニアＢクラス：個人 6 位◆03 全日本ジュニア A クラス：個人 20 位 

◆04 全日本ジュニア A クラス：個人 5 位◆05 全日本ジュニア：個人 15 位◆05 全日本：出場 

◆06 全日本ジュニア：個人 7 位◆06 全日本：個人 14 位◆07 世界選 2 次予選：個人 13 位 

◆07ＮＨＫ杯：個人 16 位◆07 全日本ジュニア：個人 6 位◆08 五輪 2 次予選：個人 17 位 

◆08ＮＨＫ杯：個人 20 位◆08 インターハイ：個人 9 位◆08 全日本ジュニア：個人 14 位 

◆08 全日本：個人 17 位◆09 高校選抜：個人 3 位◆09 全日本個人：個人 15 位 

◆09ＮＨＫ杯：個人 16 位◆09 インターハイ：個人 7 位◆09 全日本ジュニア：個人 17 位 

◆10 高校選抜：個人 1 位◆10 全日本個人：個人 18 位◆10ＮＨＫ杯：個人 15 位 

◆10 インターハイ：個人 1 位◆10 全日本ジュニア：個人 7 位◆11 全日本個人：個人 19 位 

◆11ＮＨＫ杯：個人 20 位◆11 全日本学生：個人 4 位◆12 全日本個人：個人 17 位 

◆12ＮＨＫ杯：個人 14 位◆12 全日本学生：個人 8 位◆13 全日本個人：個人 11 位 

◆13ＮＨＫ杯：個人 10 位 

【国際大会】 

◆07 オーストラリアユース：団体 2 位、個人 8 位、跳馬 3 位、平均台 4 位、ゆか 6 位 

◆07 国際ジュニア：個人 4 位、跳馬 5 位、段違い 4 位、平均台 5 位、ゆか 8 位 

◆08 環太平洋選手権：団体 6 位、シニア個人 10 位 

 

 

 


