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3 　
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7

月

4 　

日

金  

第６８回全日本体操競技種目別選手権大会

日　　程

日曜

時 刻

8:00  9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 20:00

　

7
月
2
日

（
水

）

設営
日

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

9:00 19:00

器具設営

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:00

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

19:00

器具設営

男子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50 16:39

開場

女子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50

種目別予選前半
(平行棒)公式練

習フリー

器具
入替

種目別予選後半公
式練習フリー

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:30 16:30

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

16:39

開場

種目別予選前半
公式練習

器具
入替

種目別予選後半公
式練習

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:30 16:39

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

13:30 14:30

開場 フリー練習
男子個人
前半練習

男子個人
後半練習

女子個人
前半練習

女子個人
後半練習

トラ
ンポ
リン

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 10:30 11:30 12:30

会議等

12:00 17:00

報道公開
記者会見

男子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50

女子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50

16:39

開場

種目別予選前半
(平行棒)公式練

習フリー

器具
入替

種目別予選後半公式
練習フリー

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:30 16:39

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

16:39

開場

種目別予選前半
公式練習

器具
入替

種目別予選後半公式
練習

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:30 16:39

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

13:30 14:30

開場 フリー練習
男子個人
前半練習

男子個人
後半練習

女子個人
前半練習

女子個人
後半練習

トラ
ンポ
リン

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 10:30 11:30 12:30

17:00 18:00 19:00 20:00

会議等

16:50 17:40

監督会議

 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00



第６８回全日本体操競技種目別選手権大会

日　　程

日曜

時 刻

8:00  9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 20:00

　

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

　 　

　

　  

7

月

5 　

日

土  

 

 

　

　

　

7

月

6

日

日

男子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

16:39 16:40 18:40

開場

競技
種目別予選前半

器具
入替

競技
種目別予選後半

決勝シード選手
フリー練習
種目制限あり

9:30 16:39

16:39

開場

競技
種目別予選前半

器具
入替

競技
種目別予選後半

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

9:30 16:39
女子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 12:30 14:10 14:50

会場練習(種目別予選)
フリー練習(種目制限あり)

トラ
ンポ
リン

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 10:35 10:45 12:20 14:10

開場 フリー練習
開
会
式

男子個人予選 女子個人予選

会議等

9:30

9:00  一般開場

審判会議

16:00 16:30

開場

競技
種目別決勝前半

器具
入替

競技種目別決勝後半
表彰代
表発表

男子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 11:20 13:20 14:00

女子

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

8:10 11:50 13:20 14:00

器具撤収

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

8:30 16:00

会場練習(種目別決勝)
フリー練習(種目制限あり)

器具撤収

器具撤収

サ
ブ
ア
リ
ー

ナ

8:30 16:00

会場練習(種目別決勝)
フリー練習(種目制限あり)

器具撤収

15:25 16:30

開場

競技
種目別決勝前

半

器具
入替

競技
種目別決勝後

半

表彰代
表発表

13:20 13:55 16:05 16:30

開場 フリー練習
決勝
練習

男子
個人
決勝

8:10 10:00 10:50 11:15

会議等

9:50 16:30 TV放映
日本TV

17:25

一
般
開
場 記者会見

女子
決勝
練習

女子
個人
決勝

表彰代
表発表 器具撤収

トラ
ンポ
リン

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

20:0014:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:008:00  9:00 10:00 11:00 12:00 13:00


