
U-12 合宿に参加する方々へ注意事項並びにお願い 

 

◆選手の皆さんへ 

① 合宿中はグループ別に行動しますので、互いにコミュニケーションをとりな

がら、それぞれの立場で自分にできる役割を見つけましょう。 

 

② 初めて参加する選手は年長者に尋ねるなど、積極的に行動しましょう。 

 

③ 強化本部から推薦され、あるいはブロックから選抜された選手であることを

一人ひとりが自覚し、多くのことを学ぼうとする意欲と共に責任のある言動

ができるように心がけましょう。 

 

◆引率指導者の皆さまへ 

④ 新体操の資質を有し将来性をも兼ね備えた者として育成強化の入り口に立

った選手達に対し、折にふれて自覚を促すと共に、これまでと同様に選手に

寄り添うご指導をお願いします。 

 

⑤ 本合宿を指導者間の交流を深める機会としてご活用ください。 

 

⑥ 実技講習の際には運動できる服装・手具をご準備ください。 

 

◆ブロック担当の皆さまへ 

⑦ 本事業に参加し、その内容を都道府県に伝達する任務を委嘱しますので、出

席が不都合の方はブロック内他県担当者との交代をお願いします。その際は、

所定の用紙に交代者氏名に併せてプロフィール（指導歴・審判員資格・公認

コーチ資格等）をお知らせください。なお、無届けの方の参加はできません

のでご注意ください。 

 

⑧ 実技講習の際には運動できる服装・手具をご準備ください。 


