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スローガン 

「未来に繋ぐ体操の力」

2024年度は、日本体操協会にとって大きな飛躍の年となりました。パリオリンピックに

おいて男子団体、個人総合、鉄棒で金メダル、種目別平行棒で銅メダルを獲得し、女子の体

操競技は８位に入賞、トランポリンにおいても女子６位入賞を果たしました。また、渡辺

FIG会長は、2024年10月ドーハで開催されたFIG会長選挙において、102票対54票の圧

倒的得票差で、見事3選を果たし、協会としては、大変栄誉な結果となりました。さらにす

べてのスポーツの発展を目指し挑戦する会長を今後も支援して参ります。 

2025年度は、この素晴らしい世界での実績を今後の体操の普及、発展に繋げる努力を継

続すると同時に組織的及び経営的基盤を充実させることが急務と判断し、次の取り組みを

行って参ります。 

１）2028年ロサンゼルスオリンピックに向けた強化体制のスタート

２）協会財政の更なる健全化

３）コンプライアンス対応の構築

４）登録・普及改革

５）各地域との連携

１）2028年ロサンゼルスオリンピックに向けた強化体制のスタート

2028年ロサンゼルスオリンピックに向け、強化統括責任者であるハイパフォーマンス

ディレクター（HPD)と、各種別強化本部長が公募により選任され、新しい第一歩を踏み

出し、継続的な選手強化体制の維持に努めて参ります。選任された本部長5名の内、体操

競技男子と女子及びトランポリン男子については新任であり、まさにチャレンジとなり

ます。再任となった新体操とトランポリン女子と共に、ハイパフォーマンスディレクター

が中心となり、協会が一丸となり協力体制を築いて参ります。 

２）協会財政の更なる健全化

2023年度決算は、5200万円の赤字でありましたが、前年度の2億6500万円から大き

く改善いたしました。2024年度は、予想値ですが4100万円の黒字を見込んでいます。こ

の結果は協会運営に携わる理事、業務執行役、各強化本部長や委員長、職員、現場で献身

的なサポートをしていただいたボランティアの皆さん、そして加盟する全ての方々の協力

と努力の賜物です。 

引き続き2025年度は、収入全体については大変厳しい見込みとなります。予算規模を

圧縮し、収支均衡を目指さざるをえない状況です。厳しい状況が続きますが、収支管理の

徹底、大会運営の採算性の向上と共に、新たなスポンサーやウエルネスサポーター・パー

トナーの発掘、大会収入の増加等、期中を通して収入の増加に努めて参ります。 
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３）コンプライアンス対応の構築

コンプライアンス対応として、主に各地域からハラスメント事案が、協会のコンプライ

アンス室に寄せられています。この対応にあたっては、法的解釈の下、的確かつ迅速に処

理する必要があるため、外部の弁護士を含めた専門家による協会内および地域の体制の

整備をしていきます。必要に応じて、弁護士事務所と連携をさらに深めることも検討いた

します。 

４）登録・普及改革

2025年度より新しい登録システムが、始まります。新たにeラーニングを取り入れた

指導者資格制度の見直しを行い、新しい指導者の登録が可能となるよう改善し、また、今

まで登録していただいた現会員の利便性も向上させる画期的なシステムです。今後、日本

各地の体操クラブ、Gymnastics for Allの参加者、または体操を支援していただける方等、

今迄にないカテゴリーの方の登録も視野に入れ、会員数と収益を増加させるシステムの構

築を目指します。 

５）各地域との連携

日本全体の人口減少と共に、スポーツ人口も伸び悩む中、体操の選手の育成、普及は協

会にとって、大きな課題であり、チャレンジであると認識しております。今後さらに、各

地域ブロックの方々との連携に取組み、課題を共有し、解決に向けて、共に努力すること

を目指します。 

この度、2027年以降、全国中学校体育大会において、体操競技と新体操は、対象種目

から除外されることとなりますが、協会としては、新体操においては本年度に新設した全

日本ジュニア新体操チャレンジカップ、そして体操競技においてU15の大会をU12と合

同で行うべく準備し、未来を背負う子供たちの夢と希望を叶える競技会を提供できるよ

う、環境整備に努めて参ります。 

2030年には、日本体操協会は、100周年を迎えます。時代の大きな変化の中で、他のスポ

ーツとの競争、教育の中でのスポーツに対する意識の変化等に耐える体操というスポーツ

の発展に向けて、皆様と共に努力して参ります。 



男 子 体 操 強 化 本 部 

【2025 年度 目標】

第 53 回世界選手権大会 

個人総合金メダル／種目別金メダルを含む複数メダルの獲得 

ワールドユニバシティゲームズラインルール大会 

団体総合金メダル／個人総合金メダル／種目別金メダルを含む複数メダルの獲得 

【2025 年度 強化方針及び強化方法】

ロサンゼルス五輪に向けて 2025 年以降の世界選手権を重要なステップと位置づけ金メダル獲得を

目指すとともに五輪に向けた競技力向上とチームの醸成を図る。 

第 53 回世界選手権日本代表選考方法についての基本方針は、個人総合及び種目別での金メダル

獲得を最優先に考えた選考とする。さらには 3 年後の 2028 年ロサンゼルス五輪の成功を視野に入れ

たものとする。そのため個人総合において 2 名の選手を選出し、残り最大 4 名を種目別において選出

し強化を図ることとする。また、世界ユニバーシティゲームズ（25 歳以下を対象とした大会）やアジア選

手権においては若手選手の経験の場とし、新ルールに対応した若手選手の台頭を期待した起用を推

進する。この方針により 2025 年世界選手権の成功と、3 年後の 2028 年ロサンゼルス五輪に向けた戦

略的強化を両立することを目指す。 

●2025 年度事業計画

チーム派遣 
対象 事業名 実施場所 期間

ナショナル 第 12 回アジア体操選手権大会 韓国 2025/6/5～6/8 

ナショナル 世界ユニバシティゲームズ ドイツ 2025/7/17～7/28 

ナショナル 世界選手権大会 インドネシア 2025/10/19～10/25 

ナショナル WC コトブス大会 ドイツ・コトブス 2026/2/19～2/22 

ナショナル WC バクー大会 アゼルバイジャン・バクー 2026/3/5～3/8 

ナショナル WC アンタルヤ大会 トルコ・アンタルヤ 2026/3/12～3/15 

ナショナル WC ドーハ大会 カタール・ドーハ 2026/未定 

ジュニア アジアジュニア選手権 韓国 2025/6 予定 

ジュニア フューチャーカップ オーストリア 2025/11 予定 

ジュニア リューキン国際 アメリカ 2026/2 予定 

ジュニア 第 3 回世界ジュニア選手権 フィリピン 2026/7 予定  

合宿（国内） 
対象 事業名 実施場所 期間

ナショナル 第 1 回ナショナル強化合宿 NTC 2025/6/15～6/21 

ナショナル 第 2 回ナショナル強化合宿 NTC 2025/6/29～7/5 

ナショナル 第 3 回ナショナル強化合宿 NTC 2025/9/14～9/20 

ナショナル 第 4 回ナショナル強化合宿 NTC 2025/9/28～10/3 

ナショナル 第 5 回ナショナル強化合宿 NTC 2025/12/25～12/27 

ナショナル 第 6 回ナショナル強化合宿 NTC 2026/2/8～2/14 

ジュニア 第 1 回ジュニアナショナル合宿・トライアウト NTC 2025/9/6～9/8 

ジュニア 第 2 回ジュニアナショナル合宿 NTC 2025/10/8～10/11 

ジュニア 第 3 回ジュニアナショナル合宿・全日本団体選手権 三重（四日市） 2025/11/20～11/23 

ジュニア 第 4 回ジュニアナショナル合宿 NTC 2025/12/5～12/8 

ジュニア 第 5 回ジュニアナショナル合宿 NTC 2026/1/14～1/17 

ジュニア 
（JOC） 

日韓交流事業 韓国 
日本 

2025/11/26～12/1 
2025/12/9～12/14 

ジュニア ブロック合宿 未定 未定 

合宿（海外・国際） 
対象 事業名 実施場所 期間

ジュニア 
（JOC） 

日韓交流事業 韓国 
日本 

2025/11/26～12/1 
2025/12/9～12/14 



女 子 体 操 強 化 本 部 

【2025 年度 目標】

FISU ワールドユニバーシティゲームズや世界体操競技選手権大会、世界ジュニア体操競技選手権大会な

ど大きな大会が控えている。各カテゴリーで、2024 年度から継続して強化してきた成果を最大限に発揮し、確

実な成績を残すことを目標とする。 

【2025 年度 強化方針】

3 年後を見据えた最初の年として、強化全体では「基盤の強化」と「挑戦」を心がけ、競技力向上のための技

術力強化やルール改正への対応、 U-15 からシニア（ナショナル）への一本化、タレント発掘と育成の強化を

行っていく。 

【2025 年度 強化方法】

競技力向上 

・個人総合力向上（D スコア UP）  22.00 23.00 を目指していく 

 特に向上が求められる段違い平行棒 6.0 以上、ゆか 6.0 以上を目指す 

・種目特有の技や技の傾向に応じた基礎練習を徹底的に行う 

・高難度の技の習得を目指す 

強化関係 

・国内強化合宿の見直し 

・ジュニア育成（U-15、特別強化）、育成プログラムの充実性 

・選考基準や強化戦略の見直し 

アスリート改善 

・インテグリティ研修や学びの場を多く 

・自覚・責任・意識改善 

【2025 年度 主要となる国際大会】

ナショナル 

① FISU ワールドユニバーシティゲームズ（ドイツ） 

② 第 53 回世界体操競技選手権大会（インドネシア） 

【目標】

① 団体総合金メダル獲得 個人総合、種目別においても複数のメダル獲得 

② 個人総合 8 位入賞 種目別において 1 つ以上のメダル獲得 

ジュニア 

① 第 18 回アジアジュニア体操競技選手権大会（韓国） 

② 第 3 回世界ジュニア体操競技選手権大会（フィリピン） 

【目標】

① 団体総合金メダル獲得 個人総合、種目別において 1 つ以上の金メダル獲得 

② 団体総合金メダル獲得 個人総合、種目別において 1 つ以上の金メダル獲得 



女 子 体 操 強 化 本 部 

2025 年度 事業計画

合宿やその他日程について変更の可能性がある 



新 体 操 強 化 本 部 

【2025 年度 団体強化】

 （１）目 標 

ワールドカップ、並びに世界選手権でのメダル獲得 

作品の中において、実施減点のない身体難度、手具技術の徹底 

 （２）強化方法 

JISS での長期強化合宿、並びに海外での短期合宿の併用を実施 

海外優秀コーチ招聘を実施し強化を図る 

審判本部との連携を図り、新ルールへの対策と強化 

ジュニア選抜団体チーム強化を継続し、シニアトップグループへのスムースなスライドを図る 

競技力向上、並びに怪我をしない体つくり（コンディショニング）の徹底 

【2025 年度 個人強化】

 （１）目 標 

アジア新体操選手権でのメダル獲得 

世界選手権個人総合 20 位以内 

（2）強化方法  

ターゲット選手の中長期強化（国内外での合宿、積極的な国際大会への参加） 

Jr 強化選手の中長期強化（国内外での合宿、積極的な国際大会への参加） 

審判本部との連携を図り、新ルールへの対策と強化 

全国ブロックにて研修会（指導者・選手）兼選手選考を実施し、若手指導者・選手発掘、育成を目指す 

【2025 年度活動計画】

月 日・曜日 事業名 種別 場所（予定） 

4 4 日（金）～6 日（日） WC ソフィア大会 大会 ブルガリア・ソフィア 

4 19 日（金）～21 日（日） WC バクー大会 大会 アゼルバイジャン・バクー 

4 25 日（金）～27 日（日） WC タシュケント 大会 ウズベキスタン 

5 15 日（木）～18 日（日） アジアシニア新体操選手権大会 大会 シンガポール 

6 18 日（水）～22 日（日） ジュニア世界新体操選手権大会 大会 ブルガリア・ソフィア 

7 17 日（木）～19 日（土） ユニバーシティゲームズ 大会 ドイツ 

7 18 日（金）～20 日（日） WC ミラノ大会 大会 イタリア・ミラノ 

7 25 日（金）～27 日（日） ＷＣＣグルジュナポカ 大会 ルーマニア・グルジュナポカ 

8 20 日（水）～24 日（日） 世界新体操選手権大会 大会 ブラジル・リオ 

9 14（日） 予定 トライアウト（ﾌｪｱﾘｰｼﾞｬﾊﾟﾝ POLA 団体）  JISS 

9 28（日） 予定 トライアウト（U-15）  JISS 

 未定 アジアユースゲームズ 大会 ウズベキスタン・タシュケント 

＊このほかﾌｪｱﾘｰｼﾞｬﾊﾟﾝ POLA（団体）は、JISS、並びに海外にて通年強化合宿を行います。 

＊このほかジュニア強化選手（個人、選抜団体、育成）は、年間を通し短期合宿にて中長期強化を行います。 

＊このほかﾌｪｱﾘｰｼﾞｬﾊﾟﾝ POLA、強化選手は国内大会のエキシビジョンなどに参加し、場数を踏み経験値を上げて

いきます。 

＊W 杯、WCC は状況によって出場大会を変更、セレクトします。 

＊U-12 のトライアウトは、強化本部コーチ育成委員の合同事業とし、9 ブロックにて研修会兼選手選考を行います。 

＊予定は変更することがあります。 



男 子 ト ラ ン ポ リ ン 強 化 本 部

【2025 年度 強化方針】

2028 ロサンゼルスオリンピックで金メダル獲得に向けた強化策・強化スタイルの構築を施す。医科学的な

見地から最大値と再現性の向上を図り、各国の新ルール(Code of Points 2025-2028)への対応と審判採点傾

向・国際トレンドの情報収集・分析を行い、強豪国ならびに強豪選手をキャッチアップする。特に、跳躍動作に

対しては世界で手本となる動きを身に付けた選手を育成する。 

また、2032 ブリスベンオリンピックに向けて、長・中期的にターゲット選手の選定・育成を目指し、ナショナル

強化・2028 特別強化・ネクスト強化選手らを中心に持続的な強化サイクルを進める。 

【2025年度 目標】

第 38 回世界選手権大会 団体・個人・シンクロ メダル獲得 

ワールドカップシリーズ各大会 個人・シンクロ メダル獲得 

第 2 回世界ジュニア選手権大会および第 31 回世界年齢別大会 個人・シンクロ 各カテゴリ メダル獲得 

ナショナル強化認定制度カテゴリ SA 2 名以上輩出 

【2025 年度事業計画】

大会

期間 対象 事業名 場所 

2025/7/1～7/8 ナショ ナル WCコインブラ ポルト ガル/コインブラ 

2025/9/23～9/30 世界選手権日本代表 WCヴァルナ ブルガリア/ヴァルナ 

2025/9/30～10/7 ナショ ナル WCアンティ ーブ フランス/アンティ ーブ 

2025/11/2～11/11 世界選手権日本代表 第38回世界選手権 スペイン/パンプローナ 

2025/11/10～11/18 世界年齢別日本代表 第31回世界年齢別大会 

第2回世界ジュニア選手権 

スペイン/パンプローナ 

合宿・練習会

期間 対象 事業名 場所 

2025/4/17～4/20 ナショ ナル ナショ ナル強化合宿① JI SS 

2025/6/5～6/8 ナショ ナル ナショ ナル強化合宿② JI SS 

2025/8/27～8/31 ナショ ナル ナショ ナル強化合宿③ 岐阜県下呂市御岳濁河TC

特別強化・ ネクスト  特別強化＆ネクスト 強化合宿①  〃 

2025/9/19～9/23 世界選手権日本代表 ナショ ナル強化合宿④ JI SS 

2025/10/24～10/26 世界年齢別日本代表 世界年齢別日本代表強化合宿 JI SS 

2025/10/29～11/2 世界選手権日本代表 ナショ ナル強化合宿⑤ JI SS 

2026/1/14～1/18 ナショ ナル ナショ ナル強化合宿⑥ JI SS 

特別強化ネクスト  特別強化＆ネクスト 強化合宿②  〃 

2026/2/18～2/22 ナショ ナル ナショ ナル強化合宿⑦ JI SS 

特別強化・ ネクスト  特別強化＆ネクスト 強化合宿③  〃 

2025/4～2026/3 

※詳細未定 

ナショ ナル特別強化

ネクスト  
強化本部練習会①～  JI SS 

（ 男子タンブリング・ ダブルミ ニト ランポリン）

期間 事業名 種別 場所 

2025/7/1～7/8 WCコインブラ 大会 ポルト ガル/コインブラ 

2025/11/2～11/11 第38回世界選手権 大会 スペイン/パンプローナ 

2025/11/10～11/18 
第31回世界年齢別大会 

第2回世界ジュニア選手権 
大会 スペイン/パンプローナ 

※詳細未定 強化合宿① 合宿 未定 

※詳細未定 強化合宿② 合宿 未定 

※予定は変更・ 追加・ 中止になる場合があります 



女 子 ト ラ ン ポ リ ン 強 化 本 部

【2025 年度 強化方針】

2028ロサンゼルスオリンピックメダル獲得に向けた強化一年目となる。新ルールに基づき、計画的・戦略的に世界

トップクラスの実力をつけ、世界選手権、ワールドカップで活躍できる選手を育てる。ベテラン選手のさらなる向上

と若手選手の強化が急務であり、切れ目のない強化を遂行する。 

世界選手権では、２年前のリベンジを果たし、チーム一丸となって全種目メダル獲得を目指す。 

【2025年度 目標】

第38回世界トランポリン競技選手権大会 団体・個人・シンクロメダル獲得 

ワールドカップ個人、シンクロメダル獲得 

ワールドゲームズメダル獲得 

【2025年度 強化方法】

１． 新チームのチームビルディングと強化環境の充実 

２． 新ルールに基づく計画的強化と戦略の確立 

３． 体力・跳躍力強化（ジャンプ22秒/10本）とコンディショニング 

４． 情報戦略分野のさらなる充実 

５． 国際力・人間力育成とメンタル強化 

６． ブリズベンオリンピック2032に向けたネクスト選手強化 

【2025 年度 事業計画】

期 間          事 業 名 種別      場 所 

５/２７ ５/３０ 女子ナショナル強化合宿① 合宿 JISS 

７/１ ７/８ WORLD CUP コインブラ 大会 ポルトガル・コインブラ 

７/１６ ７/１９ 女子ナショナル強化合宿② 合宿 JISS 

８/７ ８/１７ WORLD GAMES 大会 中国 

８/２９ ８/３１ 特別強化合宿&ネクスト強化合宿① 合宿 JISS 

９/１９ ９/２３ 女子ナショナル強化合宿③ 合宿 JISS 

９/２３ ９/３０ WORLD CUP ヴァルナ 大会 ブルガリア・ヴァルナ 

９/３０ １０/７ WORLD CUP アンティーブ 大会 フランス・アンティーブ 

１０/２４ １０/２６ 世界年齢別大会日本代表強化合宿 合宿 JISS 

１０/２９ １１/１ 女子ナショナル強化合宿④ 合宿 JISS 

１１/１ １１/１１ 第 38 回世界選手権大会 大会 スペイン・パンプローナ 

１１/９ １１/１８ 第 31 回世界年齢別大会 大会 スペイン・パンプローナ 

２０２６/２/４ ２/７ 女子ナショナル強化合宿⑤ 合宿 JISS 

２０２６/２/４ ２/７ 特別強化&ネクスト強化合宿② 合宿 JISS 

（タンブリング・ダブルミニトランポリン）

期 間          事 業 名 種別      場 所 

７/１ ７/８ WORLD CUP コインブラ 大会 ポルトガル・コインブラ 

８/７ ８/１７ WORLD GAMES 大会 中国 

９/３０ １０/７ WORLD CUP アンティーブ 大会 フランス・アンティーブ 

１１/１ １１/１１ 第 38 回世界選手権大会 大会 スペイン・パンプローナ 

１１/９ １１/１８ 第 31 回世界年齢別大会 大会 スペイン・パンプローナ 

未定 強化合宿 合宿 未定 



 大 会 プ ロ モ ー シ ョ ン 委 員 会 

２０２５年度 大会プロモーション委員会事業案

体操競技 

日程 大会名 会場 要項掲載 

4/17（木）－4/20（日）  第７９回全日本体操個人総合選手権 群馬県高崎市 高崎アリ

ーナ 

２月予定 

5/15（木）－18（日）  第６４回 NHK 杯体操 東京都 東京体育館 ３月予定 

11/14（金）－16（日） 第７９回全日本体操種目別・団体選

手権 

群馬県高崎市 高崎アリ

ーナ 

９月予定 

2026/3 第２４回全国小学生大会 茨城県 １１月予定 

新体操 

日程 大会名 会場 要項掲載 

5/23（金）－5/25（日）  第２３回全日本新体操ユースチャンピ

オンシップ・第１６回男子新体操団体

選手権大会 

群馬県高崎市 高崎アリ

ーナ 

３月予定 

11/7（金）－11/9（日） 第７８回全日本新体操選手権大会 群馬県高崎市 高崎アリ

ーナ 

９月予定 

調整中 ２０２５全日本ジュニアチャレンジカッ

プ 

調整中 調整中 

2025/11 月末から 12 月上

旬調整中 

第４２回全日本新体操ジュニア選手

権大会 

東京都立川市 立川立

飛アリーナ 

９月予定 

トランポリン 

日程 大会名 会場 要項掲載 

5/17（土）－18（日）  第１１回全日本トランポリン競技年齢

別選手権大会 

群馬県前橋市 ヤマト市

民体育館 

４月予定 

6/14（土）－15（日） 第２３回全日本タンブリング・ダブルミ

ニトランポリン競技選手権大会 

 静岡県磐田市 静岡産

業大学 

５月予定 

6/28（土）－29（日） 第３８回世界トランポリン競技日本代

表最終選考会 

調整中 ５月予定 

6/28（土）－29（日） 第３１回世界トランポリン競技ジュニア

競技大会 日本代表２次選考会 

調整中 ５月予定 

7 月 第１１回全日本トランポリン競技ジュ

ニア選手権大会予選会 

調整中 調整中 

8/1（金）－3（日） 第１１回全日本トランポリン競技ジュ

ニア選手権大会 

石川県金沢市 いしかわ

総合スポーツセンター 

６月予定 

9 月 第６２回全日本トランポリン競技選手

権大会予選会 

調整中 ９月予定 

12/7（土）－12/8（日） ２０２４川崎トランポリンジャパンオー

プン 

神奈川県川崎市 とどろ

きアリーナ 

９月予定 

2026/2/28（土）－3/1（日） 第１２回全日本タンブリング・ダブルミ

ニトランポリン競技年齢別選手権大会 

調整中 １月予定 

* 日程は競技日のみ掲載（会議、練習日は除外）しています。 

事業計画は、変更の可能性もありますのでご注意ください。 



情 報 医 科 学 ア ン チ ・ ド ー ピ ン グ 委 員 会 

２０２５年度 情報医科学アンチ・ドーピング委員会 事業計画の概略 

１、医事専門部会 （ドクター部/アスレティックトレーナー(AT)育成部） 

◯JGA 主催、主要国内競技会（6 種別対応）への会場ドクター・トレーナーの派遣 

◯JGA 主催、主要国内大会時の後方支援病院の選定および諸調整 

◯国際大会へのチーム帯同ドクター派遣 

◯スポーツドクター、AT の育成および日本スポーツ協会への新規資格獲得のための受講者推薦 

◯合宿時等において、スポーツドクターによる、選手がかかえるけが等に関する傷害相談等の実施 

◯脳震盪、頸椎損傷／頭部外傷の事故発生時の初動対応・救急法に係るセミナーの実施 

◯脳震盪、頸椎損傷／頭部外傷発生時の初動対応方法に係るビデオ映像追加作製 

◯安全環境委員会との連携した諸活動の実施 

◯JGA 主催、国内大会における、けが人発生時のドクターバック（各種医療品）・医療機材・医療備

品の準備と補充 

◯血液処理に係る初動の処理方法を周知し、それらの教育ビデオを作成 

２、アンチ・ドーピング専門部会 （アンチ・ドーピング専門部/アンチ・ドーピング教育担当者部） 

◯競技会内ドーピング検査をＪＡＤＡと連携して実施 

◯JADA が実施する各種研修会等への参加（各種別の教育担当者を中心に） 

◯RTP/TP 選手への適時指導、サポート及び教育（WADA・JADA との連携を含む）の実施 

◯各種別のトップ選手が参加する合宿等へ、JADA 講師を派遣した研修会の実施 

◯アンチ・ドーピングのエデュケーターあるいは教育担当者による、アンダーカテゴリーなど各世代

へのアンチ・ドーピングに関する教育・啓発活動の実施 

◯トランポリンのアウトリーチプログラムの実施 

◯アンチ・ドーピングに関する e ラーニング受講の推奨 

◯JADA が作成したアンチ・ドーピングに関する配布物による教育・啓蒙活動の実施 

◯各種別のアンチ・ドーピング教育担当者による、２０２３年度アンチ・ドーピング実施報告および 

 ２０２４年度のアンチ・ドーピング計画策定を作成し JSC に提出（JSC 助成金に係る必須の提出物） 

◯JADA エデュケーター制度に伴い、エデュケーターの育成・登録ならびにエデュケーターを活用し

た教育活動の実施 

３、情報・科学専門部会 （情報部/科学部/心理部/栄養部/研究部/情報部）  

◯男子ジュニア体操選手を対象とした、各種測定の実施（ドクター部、ＡＴ育成部も含む） 

◯JISS 測定室を利用した、身体組成チェック等の実施 

◯関節可動域測定の実施 

◯体操競技のアンダーカテゴリー選手を対象とした各種アンケートの実施の実施 

（けがと痛みのアンケート、心理に関するアンケート、栄養に関するアンケート） 

◯体操競技選手における、メンタルヘルスに係る実態調査等の実施 

◯男子体操、新体操に対する、国内主要合宿および海外主要競技会での栄養サポートの実施 

◯国内・国外合宿・主要国際大会での映像サポートの実施 

◯JSC 映像サポートメンバーと連携した映像サポート（JISS nx）の実施 

◯研究部報の作成・発行 

◯国内主要競技会における、大会審判への映像サポート（インクワイアリ―対応）の実施 

◯スポーツキャリアコンソーシアム（Sport Career Support Consortium）の推進および各種研修会の

実施 



審 判 委 員 会 

２０２５年度 審判委員会 事業計画 

◆審判委員会 事業計画 

月 期 日 事 業 会 場 

4 未定 第1 回 審判委員会 オンライン 

9 未定 第2 回 審判本部会 オンライン 

3 未定 第3 回 審判本部会 オンライン 

◆体操競技男子 事業計画（各競技会を除く） 

月 期 日 事 業 会 場 

4 18 日（金） 

19 日（土） 

第1 回 審判本部会 

第1 回 部内研修会 

高崎アリーナ 

高崎アリーナ 

5 17 日（土） 第2 回 審判本部会 東京体育館 

6 14 日（土） 

18 日(水) 

第3 回 審判本部会 

ナショナル強化合宿（試技会）予定 

代々木第一体育館 

味の素NTC 

7 未定 

12 日（土） 

ナショナル強化合宿（試技会）予定 

第4 回 審判本部会 

味の素NTC 

味の素NTC 

8 16 日（土） 

30 日(土),31 日(日) 

第5 回 審判本部会 

ジュニアナショナルトライアウト(予定) 

高崎アリーナ 

味の素NTC 

9 未定 

20 日（土） 

ナショナル強化合宿（試技会）予定 

第6 回 審判本部会 

味の素NTC 

味の素NTC 

10 未定 

11 日（土） 

ナショナル強化合宿（試技会）予定 

第7 回 審判本部会 

味の素NTC 

オンライン 

11 8 日（土） 第8 回 審判本部会 味の素NTC 

12 20 日（土） 第9 回 審判本部会 味の素NTC 

1 10 日（土） 

24 日（土）,25 日（日） 

第10 回 審判本部会 

ルールクリニック 

味の素NTC 

味の素NTC 

2 未定 

7 日（土） 

7 日（土）,8 日(日) 

14 日(土),15 日(日) 

22 日(日) 

ナショナル強化合宿（試技会） 

第11 回 審判本部会 

第2 回 部内研修会 

全国代表審判員研修会 

新規1 種認定試験/カテゴリー試験 

味の素NTC 

味の素NTC 

味の素NTC 

味の素NTC 

味の素NTC 

3 7 日(土) 

未定 

第12 回 審判本部会 

全日本個人総合トライアウト映像選考（予定） 

味の素NTC 

味の素NTC 

◆体操競技女子 事業計画（各競技会を除く） 

月 期  日 事  業 会  場 

４ 
５日（土） 

１８日（金） 

第１回 審判本部会 

第１回 部内研修会 

未定 

群馬県・高崎アリーナ 

７ １９日（土） 第２回 審判本部会 オンライン 

９ ６日（土） 第３回 審判本部会 未定 

１０  ４日（土） 第４回 審判本部会 オンライン 

１１ 
 １日（土） 

２９日（土） 

第５回 審判本部会 

第６回 審判本部会 

未定 

未定 

１２ 
１３日（土） 

２０日（土） 

第７回 審判本部会 

第８回 審判本部会 

未定 

オンライン 



審 判 委 員 会 

１ 

１０日（土）１１日（日） 

１７日（土） 

２４日（土）２５日（日） 

第９回 審判本部会 

第１０回 審判本部会 

１種認定講習会・1 種審判員カテゴリー認定試験 

未定 

未定 

未定 

２ 

７日（土） 

１４日（土） 

２１日（土） 

２２日（日） 

第１１回 審判本部会 

第１２回 審判本部会 

ルールクリニック 

全国代表審判員研修会 

未定 

未定 

未定 

未定 

３ ７日（土）８日（日） 第２回 部内研修会 未定 

◆新体操女子 事業計画（各競技会を除く） 

月 期  日 事  業 会  場 

４ １０日（木） 第１回  審判本部会 JSOS 

５ 
８日（木） 

２２日（木） 

第２回  審判本部会 

第３回  審判本部会/部内研修会 

オンライン 

高崎アリーナ（試合） 

６ １９日（木） 第４回  審判本部会 オンライン 

７ １０日（木） 第５回  審判本部会 オンライン 

８ ２８日（木） 第６回  審判本部会 オンライン 

９ １１日（木） 第７回  審判本部会 オンライン 

１０ ２３日（木） 第８回  審判本部会 オンライン 

１１ ６日（木） 第９回 審判本部会 高崎アリーナ（試合） 

１２ 
４日（木） 

１３日（土）～１４日（日） 

第１０回 審判本部会 

１種審判員認定講習会 

立飛アリーナ（試合） 

未定 

１ 

１５日（木） 

２４日（土）～２５（日） 

２６日（月） 

第１１回 審判本部会 

義務講習会・カテゴリー試験 

第１２回審判本部会 

JSOS/オンライン 

未定 

未定 

２ １２日（木） 第１３回 審判本部会 オンライン 

３ １２日（木） 第１４回 審判本部会 オンライン 

◆トランポリン 事業計画（各競技会を除く） 

月 期  日 事  業 会  場 

４ ２６日（土）-２７日（日） ワールドゲームズ 女子シンクロナイズド選考 磐田市（予定） 

５ １６日（金） 第１回 審判本部会議 前橋市（全日本年齢別大会時） 

 ６ 未定 全日本ジュニア ビデオ予選会 未定 

７ 未定 第２回 審判本部会議 （全日本ジュニア時） 

１０ 未定 第３回 審判本部会議 （全日本選手権時） 

１２ 未定 第４回 審判本部会議 川崎市（ジャパンオープン時） 

２ 未定 1 種審判員認定講習会／カテゴリー試験 未定 

その他 通年実施事業 

   ・ナショナル合宿・次世代強化合宿 審判派遣 

・各都道府県協会・連盟主催による審判員認定講習会への講師派遣 



コ ー チ 育 成 委 員 会 

2025 年度 コーチ育成委員会 事業計画

＜体操競技＞

No 日程 事業 会場 

１ 4 月・1 月 委員会（全種別）WEB 会議 Zoom 

２ 7 月・10 月・1 月  オンライン講座・アーカイブ配信 Zoom 

３ 10 月 男女ジュニアブロック合宿コーチ研修会
（公認コーチ３・４更新講習） 

未定 

４ 10 月 FIG コーチアカデミー NTC 

５ 12 月 20 日（土）～24 日（水） JSPO 公認コーチ３養成講習会 NTC 

６ 2 月 東西ブロック男女指導者研修会 
（公認コーチ３・４更新講習） 

未定 

＜新体操＞

No 日程 事業 会場 

１ 4 月・1 月 委員会（全種別）WEB 会議 Zoom 

２ 9 月～12 月 U-12 女子９ブロック研修会 
ハラスメント講習 

9 ブロック各地 
未定 

３ 10 月・11 月頃 日韓合宿 韓国・日本 

４ 11 月末～12 月初 JSPO 公認コーチ３養成講習会 NTC 

＜トランポリン＞

No. 日  程 事  業 会  場 

1 4/1（火）～ 
2026 年 3/31（火） 

トランポリンコーチ認定講習会 全国各地 

2 5/24（土） トランポリンコーチ研修会（中央） 未定 

3 5/25（日） トランポリンコーチ育成部会議 未定 

4 11/15（土）～16 日（日） 国体普及イベントコーチ派遣 未普及県 

5 12/6（土）～7 日（日） 養成講師認定講習会 未定 

6 未定 JSPO 公認コーチ 3 専門科目講習会 JISS、NTC 



安 全 環 境 委 員 会 

2025 年度 安全環境委員会 活動計画 

１． 安全対策についての活動計画 

情報開示に向けた取り組みの継続実施 

開示する傷害予防に関する情報の選定・原稿執筆依頼 等 

協会 HP 内に安全対策のページを開設し、情報開示・運用を開始 

重大事故・怪我の情報収集手段の検討と安全対策への活用方法等の検討 

２． 環境保全についての活動計画 

環境保全・持続可能性に対する基本理念や行動指針の策定・開示 

環境保全についての啓発・教育活動の企画・実施 

アスリート委員会等と連携した大会等での環境イベント実施に向けた企画・検討 

日本体操協会主催大会での環境保全活動の取り組み強化に向けた企画・推進 

（ペットボトル削減、フードロス削減、ゴミ分別の徹底・減量、エアコン設定温度調節 等） 

各競技の問題点の抽出と課題解決に向けた検討の実施 

JOC 主催「スポーツと環境カンファレンス」への参加 



器 械 器 具 委 員 会 

2025 年度計画 

検定品登録会社リスト

登録会社１ セノー（株） 継続 

登録会社２ （株）小川長春館 継続 

吉田体機工業（株） 継続 

（株）イーグル 継続 

（株）都村製作所 継続 

登録会社３ 合同会社学体舎 継続 

検討事項（昨年度より進行中）

器械器具検定規定の見直し 

〇登録会社 1，2，3 の区分について 

新しい区分を検討中。 

〇認定料について 

新しい区分による登録料（認定料）を検討中。 

〇検定料について 

オフィシャル２規格の検定料と検定項目に関して改訂案を検討中。 

〇国内大会で利用される器械器具の選定について 

体操競技では登録会社 1 のセノー製を本会主催大会では使用しているが、セノー以外の使用 

について選定方法を検討中。種目よってメーカーを変えるなどの可能性も検討中。 

トランポリンでも EUROTRAMP 以外のメーカーも使用できるような選定方法を検討中。 

〇体操、新体操、トランポリンの規格書の作成中 

今後の活動計画

○新規器械器具の認定申請があった場合の認定業務。 

○器械器具専門部の設置による諸問題の解決。 

〇器械器具検定規程の改定検討継続。 

〇器械器具 2025 版の規格書の作成（普及版、ジュニア版） 



男 子 新 体 操 委 員 会 

2025 年度 事業計画

１、会議（案） 

月 期日 事業名 場所・会場名 

5 23 日（金）～25 日（日） 男子新体操委員会会議① 高崎アリーナ（ユース会場） 

8 25 日（月）～27 日（水） 男子新体操委員会会議② 高崎アリーナ（全日本インカレ） 

10 期日未定 男子新体操委員会会議③ 岐阜メモリアルセンター（クラブ選手権会場） 

11 6 日（木）～9 日（日） 男子新体操委員会会議④ 高崎アリーナ（全日本会場） 

12 期日未定 男子新体操委員会会議⑤ ※（全日本ジュニア会場） 

  期日未定 男子新体操委員会会議 適宜オンラインにて開催 

２、全国合宿事業（案） 

月 期日 事業名 場所・会場名 

2025・1 期日未定 男子新体操全国指導者選手合同合宿① 東日本（国士舘大学） 

2025・2 期日未定 男子新体操全国指導者選手合同合宿② 西日本（場所未定） 

※男子新体操全国指導者・選手合同合宿では情報発信、選手間交流、ジュニア指導法、タンブリング指導法、身体

作り、ルール研修など、多角的な指導や実践を学ぶことができる場として今後も継続していく方針であるが、今年度

より東日本、西日本の２会場開催となる。 

３、審判事業（案） 

月 期日 事業名 備考 

2024・12 期日未定 
新体操男子第１種公認審判員認定講習会 

一種審判保留解除講習会 
場所未定 

※2025 年度より男子新体操の審判部門は審判部に移行しますが、引き続き当委員会と連携を図りながら運営を進

めてまいります。 

４、普及事業（案） 

月 期日 事業名 場所・会場名 

9 6 日（土）～7 日（日） 滋賀国民スポーツ大会 滋賀ダイハツアリーナ 

9 19 日～21 日（日） 
第 33 回全日本社会人男子新体操選手権大会 

第 10 回全日本男子新体操クラブ選手権大会 
岐阜メモリアルセンター 

    若手指導者育成講習会 

※2024 年度まで毎年開催していた『若手指導者育成講習会』は、今後の参加者の動向を見ながら隔年開催とするこ

とになりました。 



Gymnastics for Al l  委員 会 

【2025 年度 委員会方針】

2025 年度の方針として、次の事項を掲げます。 

第一に、「高齢者体操指導員」養成講習会の拡大を図ります。 

第二に、日本体操祭の参加者数の拡大を目指すとともに、コンテスト部門を併催します。 

第三に、国内外において、協会公認体操プログラム「The Taiso（ザ・タイソウ）」の普及に努めます（下図参照）。 

最後に、今夏、リスボン（ポルトガル）で開催される「FIG 主催 第 5 回 World Gym for Life Challenge（コンテスト）」に

おいて、約 25 名を派遣し日本における体操の魅力を発信するとともに参加各国と積極的に交流を図ります。 

また、上記以外にも都道府県における体操祭の支援など、Gymnastics for All の普及に向けて各種活動に取り組ん

で参ります。 

■ 国外における The Taiso の実施状況

Gymnastics Communication（G.C. No.38）より抜粋



Gymnastics for Al l  委員 会 

【計画】 2025 年度 事業計画

月 日 事業内容 場所

4 1（火） Gymnastics Communication（G.C. No.39）発行 －

4 1（火） 高齢者体操指導員資格養成講習 オンライン

5 28（水）-1(日) ドイツ国際体操祭 ライプツィヒ（ドイツ）

6 1（日） 高齢者体操指導員資格養成講習 オンライン

7 初旬 2025日本体操祭＆Japan Challenge 参加団体代表者会議 日本体育大学 世田谷キャンパス

7 22(火)-26(土) 第5回 World Gym for Life Challenge リスボン（ポルトガル）

9 1（月） 高齢者体操指導員資格養成講習 オンライン

9 27(土)-28(日) （公財）日本体操協会公認 Gymnastics for All 指導員養成講習会 日本体育大学 世田谷キャンパス

11 16（日） 2025日本体操祭 国立代々木競技場 第一体育館

12 1（月） 高齢者体操指導員資格養成講習 オンライン

3 未定 （公財）日本体操協会公認 Gymnastics for All 指導員養成講習会 名城大学 八事キャンパス

3 未定 2025年度 Gymnastics for All 登録団体代表者会議 未定

未定 未定 器械運動・体つくり運動講習会 日本体育大学 世田谷キャンパス

月 日 事業内容 場所

9 23（火・祝） みえスポーツフェスティバル2025 健康体操大会 兼 第37回三重体操祭 クラギ文化ホール（松阪市民文化会館）

10 未定 第16回上越体操祭 未定

10 13（月・祝） 第21回福岡県体操祭 福岡市総合体育館（照葉積水アリーナ） メインアリーナ

10 13月・祝） 第9回かがわ体操祭2025 高松市総合体育館

10 25（土） 第34回体操フェスティバルかわさき2023 カルッツかわさき

11 23（土） わくわく体操フェスティバル 第18回 高知県体操祭 兼 第71回 体操とダンスの発表会 土佐市立市民体育館

11 29（土） 第13回Gym Sports Festa 2025（相模原市体操祭） 相模原ギオンアリーナ

12 7（日）または21（日） 第20回みやざき体操祭 宮崎県体育館

3 15（日） 第56回健康のための体操発表会 ド ルフィ ンズアリーナ（ 愛知県体育館）

第29回体操フェスティバル2025NARA 未定

第19回福井県一般体操フェスティバル 鯖江市総合体育館

第31回つくば体操フェスティバル つくばカピオ アリーナ

栃木県体操フェスティバル 未定

第19回おおさか体操祭2023 兼 府民スポーツ・レクリエーションフェスティバル 未定

2025体操フェスティバル in ほっかいどう 北翔大学第一体育館

第14回やまぐち体操フェスティバル（2023年度 一般体操祭） 未定

令和7年度県民総合スポーツ大会兼第38回埼玉県一般体操演技発表会 上尾運動公園体育館

令和7年度県民総合スポーツ大会（一般体操の部） 上尾運動公園体育館

第21回佐賀県ときめき体操フェスティバル 諸冨文化体育館

第20回京都体操祭－GYMSBEAT’25－ 兼 第27回かめおか体操祭 未定

くまもと体操フェスティバル2025 未定

2025まちだ体操祭 未定

体操フェスティバル ヨコハマ2024 未定

第15回静岡県体操祭 一般体操の部 未定

第31回2023かごしま体操フェスティバル 未定

和歌山県体操祭 ダンスフェスティバル 未定

第16回とくしま体操祭 未定

第9回沖縄体操祭 ダンス・スポーツちゃんぷる－ 未定

晴れの国 おかやま体操祭2025 未定

第20回一般体操フェスティバル in 鳥取 未定

ひろしまFUN フェスタ2025 未定

※詳細は、「Gymnastics Communication（G.C. No.39）」に掲載します。

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

■各地における体操祭

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定

未定



パ ル ク ー ル 委 員 会 

2025 年度 パルクール委員会 事業計画

◆ パルクール委員会 

月 日 議題 会場 

4 未定 4 月大会・ワールドカップ オンライン 

5 未定 ワールドカップ オンライン 

6 未定 ワールドカップ オンライン 

7 未定 ワールドカップ・10 月大会 オンライン 

9 未定 強化・審判・コーチ・10 月大会 オンライン 

10 未定 10 月大会 オンライン 

11 未定 大会成果まとめ オンライン 

12 未定 来年度予算 オンライン 

1 未定 2025 全体成果まとめ オンライン 

2 未定 強化・審判・コーチ オンライン 

3 未定 4 月大会 オンライン 

◆ JGA パルクール日本選手権予選およびパルクールネクストジェン選抜選考会予選 

 期 日 ：2024 年 4 月 18 日(金)-20 日(日) 

会 場 ：ひろしまゲートパーク（広島県広島市） 

◆ JGA パルクール日本選手権決勝およびパルクールネクストジェン選抜選考会決勝 

 期 日 ：2024 年 10 月 11 日(土)-13 日(月) 

会 場 ：ライブドアアーバンスポーツパーク（東京都有明） 

◆ JGA パルクールネクストジェン強化候補選手選抜合宿・練習会 

期日 ：2025 年 5 月 9 月の中で 2 回、11 月~2 月の中で 2 回 

会場 ：山口県宇部市、神奈川県川崎市 

◆ JGA パルクール審判研修会 

期日 ：未定 

会場 ：未定（オンライン含む） 



ト ラ ン ポ リ ン 委 員 会 

2025 年度 トランポリン委員会 事業計画（案）  

活動方針： トランポリンの普及発展のため、普及指導員・養成講師・シャトル審判員を育成し、バッジテスト、

競技検定、普及指導員講習会、障がい者トランポリンの大会と研修会を開催します。全国シャトル大会は、予

算内での運営が困難なことから、主催事業から外し、実行委員会への後援の立場で支援します。 

＜トランポリン委員会＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

1 4 月～R8．3 月 国体対策普及事業 全国各地 

2  トランポリン委員会会議 未定 

＜トランポリン委員会 競技検定部＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

1 4 月～R8．3 月 競技検定事業 全国各地 

2 未定 競技検定部会議 年 1 回 

＜トランポリン委員会 普及指導員育成部＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

1 4 月～R8．3 月 公認普及指導員認定講習会の開催 全国各地 

2 
未定 

普及指導員認定講習会 養成講師講

習会 
未定 

3 
未定 

普及指導員育成部・バッジテスト部会

議 
未定 

＜トランポリン委員会 バッジテスト部＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

1 4 月～R8．3 月 21 日 バッジテスト会の開催 全国各地 

2 未定 バッジテスト会普及事業 全国 5 箇所 

＜トランポリン委員会 シャトル競技部＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

1 要請に応じて 

随時開催 

シャトル競技審判認定講習会 全国各地 

＜トランポリン委員会 障がい者トランポリン部＞ 

No. 日  程 事  業 会  場 

１ 
11 月 2 日（日） 

全国障がい者トランポリン指導者研修

会 

スポーツクラブつばさ（オンラインと

リアルのハイブリッド開催を予定） 

２ 
2 月 21 日（土） 全国スペシャルトランポリン交流大会 

東遠カルチャーパーク総合体育館

「さんりーな」 



地 域 委 員 会 

2025 地域委員会政策方針 

地域で開催される各種大会運営におかれましては、加盟団体、都道府県及び各ブロック体操協会を

はじめとする多くの関係者の献身的な協力によって成り立っております。皆様のご尽力に心より感謝を

申し上げます。 

地域委員会では、定期的に全国ブロック代表者との合同会議を開催しています。この会議は、各地

域、加盟団体等からの要望や問題点について積極的な意見交換を行い、地域の声を日本体操協会に

届ける役割を担うため、本会として最も重要な会議であると考えております。今後も、全国の体操に関

わる皆様の貴重なご意見を賜りますようお願い申し上げます。 

 主な取り組みとしては、諸会議の実施、第 21 回 U-12 高崎大会の実施、新しく U-15 大会の実施、国

民スポーツ大会の調整、全国大会の会場地の調整など、多くの業務を担当いたします。全国の皆様方

のご理解とご協力をお願い申し上げます。 

令和７年度 地域委員会 事業計画（案） 

No

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

日　　　程 事　　　　業 会　　　場

2/8（日） 令和７年度　全国代表者連絡会議 東京

9/13（土） 第１回ブロック代表者会議

東京

9/12（金）～15（月） 第７９回国民スポーツ大会（体操）

滋賀県

9/6（土）、7（日） 第７９回国民スポーツ大会（新体操）

9/9（火） 第７９回国民スポーツ大会（トランポリン）

11/23（土）～2４（月） 第２０回U-12体操競技選手権大会

5/17（土）

ブロック代表・JGA合同会議

第１回地域委員会

高崎アリーナ
11/23（日） 第２回地域委員会

未定 女子ジュニアナショナルブロック強化合宿視察

滋賀（予）

滋賀（予）9/14（日）

未定 男子ジュニアナショナルブロック強化合宿視察

2/7（土） 第３回地域委員会・ブロック代表合同会議 東京



1 0 0 周 年 記 念 事 業 委 員 会 

2025 年度 100 周年記念事業委員会予定 

１ 活動内容と予定 

（１） 委員会設立時の準備から実行について 

2021 年度に 100 周年にむけた周年事業の準備のために『100 周年記念事業（準備）委員会』として

設立され事業内容を検討した。2024 年度は記念事業（国内・国際）と記念誌編集に集約して準備を

進めたが 2030 年まであと 5 年となり準備委員会から実行委員会へと委員会の目標を切り替えてよ

り具体的な作業を展開できればと思う。 

（２） 会議様式について 

2024 年度の会議は経費節減のため全てウェブ会議とメール会議で作業を進めた。（支出 0 円）2025

年度からの記念誌編集ついては対面での会議を開き、実際の編集作業や資料整理、執筆者への

原稿依頼等を始める。 

（３） 記念誌原稿作成について 

過去の大会記録や競技実績の推移等について体操男女の原稿草案を作成したが、2025 年度はこ

れを校正するとともに新体操、トランポリン、ジムナスティクス フォー オール、パルクール、エアロ

ビクス等についても原稿作成を進める。また、目次に沿った原稿依頼のタイムテーブルについても検

討する。 

（４） 原稿依頼と方法について 

これまでの協会の歴史や大会の様子をよくご存じで記念誌に掲載したい 1964 年東京オリンピック世

代の方はすでに 80 歳を過ぎ、執筆の負担を軽減するためにはインタビュー形式での収録や原稿作

成も必要である。執筆者の自宅や職場訪問での依頼だけでなく、大会時に集まる方への収録につ

いても計画する。 

（５）制作費、収益事業について 

制作費についての見積もりを立てるとともに、広告の記載や寄付、都道府県協会、各連盟への販売

や協力依頼等収益をあげる方法についても検討する。 



コ ン プ ラ イ ア ン ス 委 員 会 

【コンプライアンス委員会】 （本会コンプライアンス規程第 7 条より抜粋） 

コンプライアンスを有効に機能させるために次に掲げる事項を行う。 

（１） コンプライアンスに関する方針、体勢、関連規程等に関する事項 

（２） コンプラインスに係わる解決すべき課題の発生の対応に関する事項 

（３） コンプライアンスについての啓発に関する事項 

（４） コンプライアンスについての対応状況点検に関する事項 

（５） その他、コンプライアンスに関し必要な事項 

2025 年度事業計画  ＊テーマ ： 『対処から予防へ』

その 1 「暴力暴言禁止ポスター/チラシ」「盗撮防止ポスター/チラシ」掲出と配布の強化。 

目的：相談窓口の周知によるハラスメント行為抑止 

その 2  ハラスメト/インティグリティ研修会拡大 

目的：全ての登録者に正しいハラスメント知識を習得させ体操の発展に繋げる。 

・都道府県体操協会への協力依頼 ： JGA HP に格納する「ハラスメント研修映像」の活用し研修の実施（下記リンク） 

・体操競技東西ブロック会議におけるハラスメント研修会の実施 

・ハラスメント教育教材（e ラーニング）の増強 



事務局（国際・開発・広報部）

■2025 年度国際計画 

2024 年にオリンピック、国際体操連盟等選挙等国際選挙が行われ、大規模なイベントはひと段落する。2025 年

度については、直接的なイベント参加などは最低限とし、将来へ向けた役員派遣、大会誘致、国際会議招致へ

と足掛かりの一年とします。 

項目 時期 内容 

AGU-EC 年間 竹内理事、荒木 GfA 委員長、タミー八木 AER 委員長、 

AGU-TC 年間 笠松 MAG 委員、白川 WAG 委員、山本 RG 委員 

AGU-Commission 年間 針谷 PK 委員長 

AGU 理事会 調整中 竹内理事、荒木 GfA 委員長、タミー八木 AER 委員長、 

FIG-TC 年間 伊藤 GfA 委員長 

FIG-Commission 年間 針谷 PK 委員、岩崎医事委員長、 

藤田マーケティング委員長 

国際大会役員派遣事業 各自 調整中

JOC 国際人養成アカデミーJISLA 2025 秋 JOC 主催 アカデミー 2 名程度 

IF ポスト獲得事業 年間 渡辺 FIG 会長、タミー八木 AER 委員長 

ポストスポーツフォートゥモロー 2026/2 ウクライナ避難合宿招聘 

国際貢献事業 2025 秋～ 調整中 

スポーツ国際貢献協力活動事業 2025 秋～ 調整中 

日韓合宿 2025 秋 調整中-日本-韓国での体操・新体操の合宿 

主な海外イベント予定 

 （１） AGU、2025 年アジア選手権 

   新体操 シニア 2025 年 5 月 15～18 日 シンガポール   

   体操男子 ジュニア、シニア 2025 年 6 月 5～8 日 ジェチョン（韓国） 

本会場、ウォームアップ場器具はタイシャン、トレーニング場はシュピース 

6 月 1 日選手着、2~4 日ポディウム、5 日シニア予選、6 日ジュニア予選、7，8 日 CⅢ 

   体操女子 ジュニア、シニア 2025 年 6 月 12～15 日 ジェチョン（韓国） 

    6 月 8 日選手着、9~11 日ポディウム、12 日シニア予選、13 日ジュニア予選、14、15 日 CⅢ 

   パルクール 2025 年 8 月ジュニア（ヨルダン）、10 月シニア（フィリピン） 

  体操世界選手権 ジャカルタ 2025 年 10 月 19 日～25 日 

AGU コングレス、役員選挙 2026 年 12 月（ドーハ） 

Gym for Life Chaｌｌenge 2026 年 10 月 （開催地未定） 

■2025 年度広報計画 

2025 年度は経費削減のため、事務局主体にて活動を行う。 

各種大会広報体制の内製化、試技会のメディア公開、記者会議等を開催していく。 

項目 時期 内容 

大会広報 各種大会時 大会時の大会広報 

試技会 合宿時 合宿時の試技会の広報 

記者懇親会 2026/1 記者との意見交換会開催 

世界選手権帰国会見 各大会後 世界選手権の成績に伴い記者会見 

役員会広報 年間 業務執行役会議、理事会、評議員会での情報公開 

問い合わせ受付業務 年間 取材依頼等対応 

■2025 年度開発計画 

今後の体操の魅力拡大のためエキシビションを実施 

項目 時期 内容 

2025 体操ニッポン GALA 2025 秋 調整中 

MAG、WAG、RG、TRA 代表選手によるエキシビション 

2025 体操ニッポン種目別ＧＡＬＡ 2025 末 調整中 



2025/2/17現在

月 日 曜 ～ 月 日 曜 種 大会名 場所

4 17 木 ～ 4 20 日 体 体操天皇杯　第79回全日本体操個人総合選手権 高崎アリーナ

4 18 金 ～ 4 20 金 パ 第6回パルクール日本選手権＆ネクストジェン予選 ひろしまゲートパーク

5 15 木 ～ 5 18 日 体 第64回NHK杯体操 東京体育館

5 17 土 ～ 5 18 日 ト 第12回全日本トランポリン競技年齢別選手権大会 ヤマト市民体育館前橋

5 23 金 ～ 5 25 日 新
第23回全日本新体操ユースチャンピオンシップ
第16回男子新体操団体選手権大会

高崎アリーナ

6 14 土 ～ 6 15 日 ト 第23回全日本タンブリング・ ダブルミ ニト ランポリン競技選手権大会 静岡産業大学 第２スポーツセンター

6 18 水 ～ 6 22 日 新 第3回世界ジュニア新体操選手権大会 ブルガリア・ソフィア

7 16 水 ～ 7 27 日 体新 2025世界ユニバーシティゲームズ ドイツ・ラインルール

7 22 火 ～ 7 26 土 一 第5回世界GYM for Life Challenge ポルトガル・リスボン

8 1 金 ～ 8 3 日 ト 第11回全日本ト ランポリン競技ジュニア選手権大会 いしかわ総合スポーツセンター／金沢市

8 2 土 ～ 8 5 火 体 令和7年度全国高等学校総合体育大会　体操競技大会 島根県立体育館（竹本正男アリーナ）/島根県

8 7 木 ～ 8 17 日 トエパ 2025ワールドゲームズ 中国・成都チェンドゥ

8 8 金 ～ 8 10 日 新 令和7年度全国高等学校総合体育大会　新体操大会 J：COMアリーナ下関（下関市総合体育館）/山口県

8 12（予定） 火 ～ 8 17（予定） 日 体 2025全日本ジュニア体操競技選手権大会,東西決勝大会 日環アリーナ栃木

8 20 水 ～ 8 24 日 新 第41回世界新体操選手権大会 ブラジル・リオデジャネイロ

～ 新 第32回全日本新体操クラブ選手権

～ 新 第56回全国中学校体育大会（新体操） 佐賀県・佐賀市

～ 体 第56回全国中学校体育大会（体操競技） 長崎県・長崎市

～ 体 第79回全日本学生体操競技選手権大会

～ 新 第77回全日本学生新体操選手権大会

9 6 日 ～ 9 7 月 新 第79回国民スポーツ大会（新体操） 滋賀ダイハツアリーナ/大津市

9 9 火 ～ ト 第79回国民スポーツ大会（トランポリン） 滋賀ダイハツアリーナ/大津市

9 12 金 ～ 9 15 月 体 第79回国民スポーツ大会（体操競技） 滋賀ダイハツアリーナ/大津市

9 18 木 ～ 9 21 日 新
第33回全日本男子新体操社会人選手権大会、第10回全日本男子新体操クラブ
選手権大会、2025マスターズRGレディース等

岐阜メモリアルセンター

10 19 日 ～ 10 25 土 体 第53回世界体操競技選手権大会 インドネシア・ジャカルタ

～ 新 第24回 全日本新体操クラブ団体選手権

～ 体 第57回　全日本シニア体操競技選手権大会

～ 体 第2回　男子スーパースペシャリスト選手権大会

～ 体 第57回　全日本マスターズ体操競技選手権大会

～ 新 2025イオンカップ世界新体操クラブ選手権

10 18 土 ～ 10 19 日 ト 第62回全日本トランポリン競技選手権大会 ナースパワーアリーナ／熊本市

11 6 木 ～ 11 9 日 ト 第38回世界トランポリン競技選手権大会 スペイン・パンプローナ

11 7 金 ～ 11 9 日 新 第78回全日本新体操選手権大会 高崎アリーナ

11 14 金 ～ 11 16 日 体 第79回全日本体操団体選手権、種目別選手権 高崎アリーナ

11 16 日 ～ 一 2025日本体操祭 国立代々木競技場第一体育館

12 5 金 ～ 12 7 日 ト 2025川崎ト ランポリンジャパンオープン 川崎　とどろきアリーナ

11 23 日 ～ 11 24 祝月 体 2025第20回全国ブロック選抜U-12体操競技選手権大会 高崎アリーナ

11 28 金 ～ 11 30 日 新 第43回全日本ジュニア新体操選手権大会 調整中

12 1 月 新 2025全日本ジュニア新体操チャレンジカップ 調整中

～ 新 第27回 全日本新体操チャイルド選手権・第24回全日本新体操キッズコンテスト

～ ト 第12回全日本タンブリング・ダブルミニトランポリン競技年齢別選手権大会 調整中

～ 新 第41回全国高等学校新体操選抜大会 福井県

～ 体 第42回全国高等学校体操競技選抜大会 長野県

2025年度　（公財）日本体操協会事業計画
2025

2026

※事業計画は変更の可能性があります。ご注意ください。
※日程は原則として開会式、会議、練習など、競技以外の日程を除いています。



(単位：円)　
　　科　　　　　　　目 予算額 前年度予算額 増減
Ⅰ．経　常　増　減　の　部
　１.経常収益

①基本財産運用益 0 0 0
②登録料収入 58,716,700 60,885,000 ▲ 2,168,300
③事業収入 547,093,067 623,850,275 ▲ 76,757,208

研修・講習会等収入 61,319,500 29,000,000 32,319,500
協賛金収入 276,012,000 267,042,000 8,970,000
協力金収入 8,176,667 16,500,000 ▲ 8,323,333
刊行物収入 5,129,000 15,000,000 ▲ 9,871,000
器械器具検定料 2,670,000 3,870,000 ▲ 1,200,000
入場料収入 104,107,400 60,270,000 43,837,400
広告料収入 3,513,000 4,455,000 ▲ 942,000
放映権収入 13,200,000 171,688,275 ▲ 158,488,275
参加料収入 62,561,500 50,769,000 11,792,500
物品･ﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ収入 10,404,000 5,256,000 5,148,000

④補助金等収入 271,941,000 307,359,000 ▲ 35,418,000

JOC選手強化NF事業 147,113,000 173,781,000 ▲ 26,668,000
スポーツ振興基金助成金 41,700,000 20,200,000 21,500,000
スポーツ振興くじ助成金 15,435,000 41,363,000 ▲ 25,928,000
ＩＦ役員支援 66,693,000 56,450,000 10,243,000
その他助成金 1,000,000 15,565,000 ▲ 14,565,000

⑤交付金収入 32,000,000 29,000,000 3,000,000
JOC選手強化交付金 12,000,000 13,000,000 ▲ 1,000,000
上月財団 3,000,000 3,000,000 0
ミズノスポーツ振興財団 4,000,000 3,000,000 1,000,000
三菱養和会 1,000,000 1,000,000 0
その他 12,000,000 9,000,000 3,000,000

⑥負担金収入 79,292,070 29,027,310 50,264,760
⑦受取利息 0
⑧雑収入 9,338,400 5,738,400 3,600,000

　　経　常　収　益　計 998,381,237 1,055,859,985 ▲ 57,478,748
２.　経　常　費　用
　　　事　業　費

①給料手当・役員報酬 99,508,080 117,432,000 ▲ 17,923,920
②福利厚生費 16,464,000 18,060,000 ▲ 1,596,000
③退職給付費用 3,528,000 10,080,000 ▲ 6,552,000
④旅費 409,636,052 333,852,590 75,783,462
⑤諸謝金 24,932,000 20,546,000 4,386,000
⑥雑役務費 150,312,100 152,421,240 ▲ 2,109,140
⑦表彰・記念費 6,401,000 4,489,000 1,912,000
⑧借損料 67,179,210 68,784,390 ▲ 1,605,180
⑨通信運搬費 10,152,600 6,264,400 3,888,200
⑩消耗品費 19,874,660 31,003,440 ▲ 11,128,780
⑪印刷製本費 10,852,300 17,884,040 ▲ 7,031,740
⑫会議費 902,000 945,000 ▲ 43,000
⑬水道光熱費 1,562,500 357,000 1,205,500
⑭保険料 7,021,766 5,414,320 1,607,446
⑮租税公課 33,171,000 28,036,000 5,135,000
⑯支払手数料 3,610,100 1,550,000 2,060,100
⑰支払補助金 1,400,000 1,400,000 0
⑱外注費 29,520,000 27,200,000 2,320,000
⑲交際費 10,074,000 200,000 9,874,000
⑳参加費　　　　 7,009,200 4,156,000 2,853,200
㉑雑費 29,923,090 99,251,200 ▲ 69,328,110
㉒減価償却費 4,069,000 4,069,000
㉓支払賞金 14,200,000 20,000,000 ▲ 5,800,000
㉔会費 275,000 275,000 0

 　　事　業　費　計 961,577,658 969,601,620 ▲ 8,023,962

2025年度収支予算書（正味財産増減計算書ベース）
（2025年４月１日から2026年3月31日まで）

公益財団法人日本体操協会　



　　管　理　費
①給料手当・役員報酬 18,953,920 22,368,000 ▲ 3,414,080
②福利厚生費 3,136,000 3,440,000 ▲ 304,000
③退職給付費用 672,000 1,920,000 ▲ 1,248,000
④交際費 300,000 300,000 0
⑤通信運搬費 1,025,000 1,550,000 ▲ 525,000
⑥旅費交通費 747,000 1,035,000 ▲ 288,000
⑦賃借料 4,400,000 4,000,000 400,000
⑧租税公課 119,000 84,000 35,000
⑨消耗品費 486,000 765,000 ▲ 279,000
⑩印刷製本費 0
⑪会議費 1,560,000 1,755,000 ▲ 195,000
⑫水道光熱費 67,500 63,000 4,500
⑬保険料 360,000 80,000 280,000
⑭減価償却費 2,191,000 2,191,000
⑮会費 610,000 560,000 50,000
⑯支払手数料 750,000 150,000 600,000
⑰支払報酬 4,250,000 4,200,000 50,000
⑱外注費 5,640,000 6,800,000 ▲ 1,160,000
⑲雑費 480,000 99,000 381,000

　　管　理　費 計 45,747,420 49,169,000 ▲ 3,421,580

　経　常　費　用　計 1,007,325,078 1,018,770,620 ▲ 11,445,542

  当 期 経 常 増 減 額 -8,943,841 37,089,365 ▲ 46,033,206

Ⅱ．経常外増減の部 0 0 0
　　　1.　経常外収益 0 0 0
　　　2　経常外費用 0 0 0
　当　期　経　常　外　増　減　額 0 0 0

　税引前当期正味財産増減額 -8,943,841 37,089,365 ▲ 46,033,206
法人税、住民税及び事業税 0 0 0

726,357,915 735,301,756 ▲ 8,943,841　正味財産期末残高


